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01 OCTUBRE DIA INTERNACIONAL DEL 
CAFE 

 

El 1 de octubre se celebra el Día Internacional del Café, con el objetivo de rendir 

homenaje al café, una de las bebidas más consumidas y populares del mundo. 

También es una oportunidad para promover prácticas cafeteras más sostenibles 
y para visibilizar la difícil situación de los productores de café en el mundo. 

Desde hace varios años, el Día Internacional del Café ha girado en torno a los 
graves problemas que están enfrentando los productores de café de todo el 

mundo. 

El problema es bastante sencillo, en los últimos años el rendimiento de los 

cultivos de café se ha incrementado, ocasionando un excedente de producción 

que ha disminuido el precio del producto en el mundo. 

Aunque la taza de café que tomas por la mañana no ha bajado de precio, 
realmente hoy en día un productor gana una mínima parte por cada taza y esa 

ganancia no le permite invertir nuevamente en mano de obra, fertilizante, tierra, 

equipos, etc. 

Este problema se ha incrementado debido a la crisis del COVID-19, y por ello, el 

futuro del café peligra porque muchos jóvenes se están alejando de las 
explotaciones familiares buscando mejores oportunidades en otros sectores. 

Muchos puestos de trabajo se han perdido, y el sector está en declive. 
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01 DE OCTUBRE DIA INTERNACIONAL DEL 
HEPATITIS C 

 

El 1 de octubre es el Día Internacional de la Hepatitis C, una celebración que nació 
debido principalmente a que en el mundo existen más de 170 millones de 

personas que la padecen, lo que la convierte en el virus más común de hepatitis 

que se puede transmitir y contagiar, si no se conoce su padecimiento o no se toma 
el tratamiento adecuado. 

La principal razón por la que el virus de la hepatitis C se encuentre tan diseminado 
por el mundo, es que este se puede contagiar a través de relaciones sexuales sin 

protección, por inyectarse alguna sustancia en el cuerpo con una jeringa, por 

tratar una herida o hemorragia teniendo un corte en el cuerpo o incluso, 
realizándose un tatuaje o tratamiento estético en un lugar poco adecuado. 

La hepatitis C es una variante del virus de la hepatitis, que se contagia por medio 

de la sangre, es decir, cuando la sangre de un portador de la enfermedad entra en 

contacto con la sangre de una persona sana. Se trata de una dolencia del hígado 
que puede ser aguda o crónica y cuya gravedad varía entre una dolencia leve de 

solo algunas semanas a una grave, con secuelas de por vida. En un principio la 

única manera de detectar es virus, es por medio de un análisis de sangre, pero con 

el paso del tiempo la enfermedad va agudizándose produciendo una inflamación 

en el hígado que puede terminar desencadenando una cirrosis o incluso cáncer 

hepático. 
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01 DE OCTUBRE DIA INTERNACIONAL DE 
LA MUSICA 

 

Cada 1 de octubre se celebra, internacionalmente, el Día de la Música 
conmemorando la muerte de Santa Cecilia en el año 230, quien fue condenada a 

muerte por cantar alabanzas a Dios. 

Fue el Papa Gregorio XIII quien nombró como patrona de todos los músicos en 

1594 a Santa Cecilia. Y, fue a partir de entonces, que se eligió el 1 de octubre para 

celebrar el Día internacional de la Música. 

La música está presente en la vida de los seres humanos desde su nacimiento. Se 

trata de un estímulo sensorial que involucra a las emociones. Por eso, desde la 
psicología se afirma que la música tiene la capacidad de modificar nuestro estado 

de ánimo y que es una excelente herramienta para el tratamiento de pacientes 

con trastornos de sus estructuras cerebrales. 

Además, la música ayuda a mejorar la empatía, gracias a la posibilidad de 

comprender y sentir la alegría, la tristeza o el dolor de los otros. Por otro lado, la 
música cumple una función social, porque une a las personas y transmite 

información.  Es por estos motivos que, además de cumplir con una función de 

entretenimiento, la música convive en las distintas sociedades y nos acompaña 
como seres humanos a lo largo de todo nuestro crecimiento. 
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02 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LA 
NO VIOLENCIA

 
Cada 2 de octubre se celebra el Día Internacional de la No Violencia con la 
finalidad de rendir homenaje al legado de Mahatma Gandhi, líder del movimiento 

de independencia de la India y defensor de la resistencia no violenta. En este 

sentido, esta fecha invita a recordar las ideas de Gandhi sobre cómo cambiar las 
sociedades y comportamiento, así como buscar activamente la paz y la justicia a 

través de la no violencia. Esta celebración fue establecida por las Naciones 

Unidas en 2007 y de igual forma, promueve el entendimiento, la paz y resolución 

pacífica de los conflictos ante tensiones sociales y conflictos armados. 

Esta fecha fue escogida ya que Gandhi nació el 2 de octubre de 1869, y fue quien 
enarboló el mensaje de la no violencia en la historia moderna. A través de la 

filosofía de la ahimsa, que significa «no dañar» en sánscrito. Gandhi hizo un 

llamado a la desobediencia civil que condujo a la independencia de la India 

cuando se encontraba en dominio británico. Según la Organización de 

las Naciones Unidas (ONU), la teoría detrás de las acciones de Gandhi se basaba 

en que es irracional intentar utilizar la violencia para lograr una sociedad 

pacífica. Gandhi consideraba que los indios no debían utilizar la violencia ni el 
odio en su lucha por liberarse del colonialismo. Asimismo, promovía resistir a la 

opresión sin recurrir a la violencia mostrando que la paz, la persistencia y la 

justicia podían prevalecer sobre la fuerza armada. Para Gandhi, la no violencia no 
solo es la ausencia de violencia física sino también un principio activo que 

requiere valentía, paciencia y autodisciplina. Esta filosofía ha influido a líderes y 

movimientos en todo el mundo, desde Martin Luther King Jr. en la lucha por los 

derechos civiles en Estados Unidos, hasta Nelson Mandela en la resistencia contra 

el apartheid en Sudáfrica. 
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02 OCTUBRE, CUMPLEAÑOS DE ORLANDO 
ALONZO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 02 de octubre estuvo de fiesta de cumpleaños el Supervisor General de 

Limpieza del Ayuntamiento del Municipio de Puñal, el señor Orlando Alonzo, a 

quien le deseamos salud y larga vida en abundancia junto a sus seres queridos.  

Que la vida le regale tanta felicidad como lluvia cae del cielo ¡Feliz cumple años! 
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04 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
SONRISA 

 

Cada primer viernes de octubre se conmemora el Día Mundial de la Sonrisa, una 
celebración que busca que las personas sonrían más a menudo y promuevan 

la alegría y el optimismo. Esta conmemoración invita, además, a realizar actos 

de bondad como una extensión natural de este gesto. Realizar una acción 
desinteresada como ayudar a una persona, donar a una causa benéfica o 

simplemente ofrecer una palabra de aliento. Esta efeméride fue creada en 1999 

por Harvey Ball, el artista que diseñó el icónico «smiley face» en 1963, con el 

objetivo de recordar a las personas que una simple sonrisa puede marcar la 
diferencia. Harvey Ball, un diseñador gráfico de Worcester, Massachusetts, fue el 

creador del famoso rostro sonriente amarillo que en la actualidad se reconoce 

como símbolo de alegría y positividad. Originalmente diseñado como una 

campaña interna para mejorar la moral en una empresa de seguros, el «smiley» 

se popularizó rápidamente, convirtiéndose en un ícono global de la felicidad. 

Ball, tras estar al tanto de la comercialización excesiva del símbolo, decidió en 
1999 instaurar el Día Mundial de la Sonrisa, con la filosofía de que, al menos una 

vez al año, las personas deberían tomarse el tiempo para compartir una sonrisa y 

realizar un acto de bondad. Su lema era simple pero poderoso: «Haz un acto 

de bondad. Ayuda a una persona a sonreír». Según recoge el portal Mente 
Maravillosa, la sonrisa es una herramienta que proporciona alivio de forma 

natural. «Sonreímos cuando nos sentimos bien, cuando sucede algo gracioso, 

cuando estamos contentos o emocionados por alguna noticia, y así hay infinidad 
de situaciones que nos hacen sonreír», dice el psicólogo Bernardo Peña.  
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04 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LOS 
ANIMALES 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

El Día Mundial de los Animales es un evento anual que se celebra el 4 de octubre y 

celebra los derechos y el bienestar de los animales en todo el mundo. Es un día 

importante y se celebra desde 1925, con una creciente comunidad internacional 
que se esfuerza por acabar con el sufrimiento innecesario de todos los animales. 

Al aumentar la conciencia y mejorar la educación en todo el mundo, se está 

ayudando a crear un espacio que reconoce a los animales silvestres y de granja 

como seres sintientes con pensamientos, sentimientos y personalidades 

individuales. Su bienestar y trato deben reflejar esto. 

Con su alcance internacional, muchas personas en todo el mundo celebran el Día 
Mundial de los Animales de diferentes maneras. Las empresas, organizaciones y 

las personas pueden dar voz a los animales celebrando el Día Mundial de los 

Animales de varias maneras, ya sea a través de un evento de recaudación de 

fondos para organizaciones benéficas que apoyen los esfuerzos de protección, 
una campaña de donación de bienes o sesiones educativas, hay tantas opciones 

para que todas las personas participen. 
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05 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LOS 
DOCENTES 

El 5 de octubre se celebra el Día Mundial de las y los Docentes. Es la fecha en que 
la UNESCO y la Organización Internacional del Trabajo (OIT), decidieron rendir 

homenaje a una de las profesiones más valiosas dentro de cualquier sociedad: la 

enseñanza, los docentes. Esas personas que tienen el deber y la pasión de formar 
a las generaciones futuras y así garantizar el desarrollo de los países. 

La elección de esta fecha se debe a que ese mismo día, pero en el año 1966, se 

conmemoró una Conferencia Intergubernamental Especial sobre el Estado de los 

Docentes, para discutir sobre los deberes, pero sobre todo los derechos del 

gremio docente a nivel mundial. Desde entonces, la labor del docente ha ido 
ganando importancia. Tanto es así, que entre los objetivos de la Agenda 2030 de 

Desarrollo Sostenible, la educación juega un papel fundamental y por ende se 

proyecta que, en el futuro, hará falta mayor cantidad de profesionales en esta 
disciplina. El tema del Día Mundial de los y las Docentes para el 2024 es: «Valorar 

la voz del docente: hacia un nuevo contrato social para la educación.» Se trata de 

incluir las perspectivas de los profesores en las políticas educativas y fomentar 
un entorno propicio para su desarrollo profesional. 
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05 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
MENINGITIS 

 
 El 5 de octubre se celebra el Día Mundial de la Meningitis. Tradicionalmente se ha 
celebrado el 24 de abril de cada año, pero a partir de 2022, la Confederación de 

Organizaciones de Meningitis (CoMO) hizo un cambio de fecha al 5 de octubre, 

para conseguir el apoyo de la OMS. En la actualidad están trabajando para que se 
reconozca como un día oficial de salud. 

La meningitis es una enfermedad de suma gravedad, que afecta la medula espinal 

y las membranas del cerebro causando graves lesiones, discapacidad y en 

algunos casos, hasta la muerte. Es una enfermedad infecciosa que ocurre por la 

aparición de un virus o bacteria en el organismo que causa una inflamación 
severa en las meninges. Este padecimiento puede ser causado por otros agentes 

como los hongos o la aparición de lesiones tumorales o el cáncer. Si no se controla 

a tiempo, puede producir daño cerebral e incluso la muerte. Lo más común, es 

que la meningitis aparezca en las primeras etapas del desarrollo infantil, sobre 
todo cuando los niños no son vacunados en el período estipulado de los primeros 

seis años de vida, sin embargo, la enfermedad puede ser trasmitida a cualquier 

edad, por algunos agentes contagiosos como son: En los niños, puede ocurrir por 
trasmisión de algún contagio a través de la mucosa de la boca o la respiración. En 

la población joven o adulta, puede ocurrir por medio de la tos, el beso o ingerir 

alimentos o bebidas que hayan sido tocadas por una persona infectada. La 
manera más adecuada de prevenir la meningitis es a través de las vacunas. Esto 

ayuda a combatir la bacteria llamada meningococo tipo A y C y el neumococo y 

que neutraliza su aparición en el organismo y en caso de aparecer, mata la 

bacteria. Por lo general esta vacuna es aplicada en niños a partir de los primeros 
meses de vida. Es suministrada en varias dosis. Causa algunos síntomas leves y 

no puede ponerse si el menor presenta fiebre. 
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07 DE OCTUBRE DIA DE LA VIRGEN DEL 
ROSARIO 

 

 

Cada 7 de octubre se celebra en varias partes del mundo una de las advocaciones 

de la virgen María veneradas por la Iglesia Católica: Nuestra Señora del Rosario o 

Virgen del Rosario. 

De acuerdo a datos históricos, en el año 1208 la Virgen María se apareció con un 
rosario en las manos en una capilla del monasterio de Prouilhe (Francia) al 

presbítero castellano Domingo de Guzmán. Le enseñó a rezar y pidió que lo 

predicara entre los hombres. Ofreció quince promesas para aquellas personas 

que rezaran el rosario fielmente.  

Este presbítero enseñó a rezar el rosario a los soldados, liderados por Simón IV de 
Montfort, antes de la Batalla de Muret. Se estima que la victoria de esta afrenta 

se atribuyó a la Virgen María. Montfort erigió la primera capilla dedicada a esta 

advocación, en señal de agradecimiento. San Pío V instauró su conmemoración 

litúrgica el día 7 de octubre, en el marco del aniversario de la victoria en la Batalla 
de Lepanto en el siglo XVI, atribuida a la virgen, recibiendo la 

denominación «Nuestra Señora de las Victorias». El sucesor de San Pío V, Gregorio 

XIII, cambió el nombre de la festividad dedicada a la virgen como» Nuestra Señora 
del Rosario. 
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06 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DEL 
AGUA 

 

En 1992 durante el XXIII 
Congreso Interamericano de 

AIDIS, se decidió que cada 

primer sábado del mes de 

octubre se conmemorara el Día 

Interamericano del Agua, 

debido a la urgente necesidad 
de sensibilizar y educar a los 

habitantes de América y el 

Caribe, sobre lo valioso e 

importante que es este recurso 
para asegurar la salud y 

desarrollo de todos sus 

ciudadanos. 

El Día Interamericano del Agua de 2024 se celebra el 5 de octubre. El Día 

Interamericano del Agua se celebra en 2024 bajo el lema «Agua para la 
prosperidad, el desarrollo y la paz». El agua puede crear paz o desencadenar 

conflictos. Cuando el agua escasea o está contaminada, o cuando las personas 

tienen un acceso desigual o nulo, pueden aumentar las tensiones entre 
comunidades y países. Más de 3000 millones de personas en todo el mundo 

dependen de agua que atraviesa las fronteras nacionales. Sin embargo, solo 24 

países tienen acuerdos de cooperación para todos los recursos hídricos que 

comparten. 

A medida que aumentan los impactos del cambio climático y crece la población, 

existe la necesidad apremiante, dentro de los países y entre ellos, de unirse para 

proteger y conservar nuestro recurso más preciado. La salud pública y la 

prosperidad, los sistemas alimentarios y energéticos, la productividad 
económica y la integridad ambiental dependen del buen funcionamiento y la 

gestión equitativa del ciclo del agua. Cuando cooperamos en materia de agua, 

creamos un efecto en cascada positivo, promoviendo la armonía, generando 

prosperidad y fomentando la resiliencia frente a los desafíos comunes. Debemos 
actuar sobre la base de que el agua no es solo un recurso que se aprovecha y por 

el que se compite: es un derecho humano, intrínseco a todos los aspectos de la 

vida. Con motivo del Día Mundial del Agua, es necesario que todos nos unamos en 

torno al agua y la utilicemos en favor de la paz, sentando las bases para un futuro 

más estable y próspero. 
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06 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
PARALISIS CEREBRAL 

 

El 6 de octubre se celebra en el mundo el Día Mundial de la Parálisis Cerebral, una 

fecha dedicada a los pacientes con esta condición y a sus familias con el objetivo 

de visibilizar y reivindicar sus necesidades y darles el apoyo que necesitan. 

Origen del Día Mundial de la Parálisis Cerebral 

El Día Mundial de la Parálisis Cerebral fue promovido en el año 2012 por Cerebral 

Palsy Alliance (Australia) y United Cerebral Palsy (EEUU) y actualmente cuenta 

con el apoyo de más de 500 organizaciones en 65 países. 

La primera campaña se denominó «Cambiar mi mundo en 1 minuto» y se trataba 

de inventar cosas que eran necesarias para mejorar la vida de estos pacientes con 

parálisis cerebral. Se publicaron 470 ideas en la web de la organización, se 

preseleccionaron tres de ellas y se desarrolló un prototipo de silla de ruedas que 

funcionaba con energía solar. 
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07 OCTURE, CUMPLEAÑOS ANGEL 
GONZÁLEZ 

 

 

Hoy 07 de octubre celebramos el milagro de la vida, feliz vuelta al sol, en especial 

a nuestro compañero Ángel González, quien es el encargado del Departamento de 

Acceso a la Información Pública del Ayuntamiento del Municipio de Puñal. 

¡Felicidades! Que este nuevo año sea un tiempo de renovación, amor, salud y 

logros, que la felicidad te acompañe siempre y que sea aún mayor de lo que ya es, 

porque el bien que siembras a lo largo de tu camino es maravilloso.  

¡Felicidades, hoy y siempre! 
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07 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL HÁBITAT 
 

 

 

La celebración mundial del Día del Hábitat, que se celebra el 7 de octubre de 2024, 

tiene por lema «Involucrar a los jóvenes para crear un futuro urbano mejor». El 

objetivo del evento es abordar los retos y oportunidades de la rápida 

urbanización. Se centrará en la participación activa de los jóvenes en la 
configuración de ciudades y comunidades sostenibles. La celebración hace 

hincapié en cómo podemos involucrar a las nuevas generaciones en la 

planificación de su presente y futuros urbanos mediante procesos participativos 
y oportunidades de liderazgo local. 

El mundo se está urbanizando a gran velocidad, y muchos de los residentes 
urbanos actuales son gente joven, especialmente en algunos países de África y 

Asia. Actualmente, los jóvenes del Sur global constituyen el 70 % o más de las 

ciudades. 

A pesar de los esfuerzos mundiales, las Naciones Unidas son conscientes de que 

persisten las dificultades para avanzar en la consecución de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente en lo que respecta a la pobreza, la 

desigualdad y la inminente amenaza del cambio climático. Estas y otras 

cuestiones obstaculizan considerablemente el crecimiento equitativo y la 
resiliencia de las zonas urbanas de todo el mundo. Es crucial movilizar el apoyo 

de todos los segmentos de la sociedad, haciendo especial hincapié en la 

participación de los jóvenes. Empoderar a los jóvenes e incluirlos en la toma de 
decisiones urbanas es esencial para desarrollar ciudades inclusivas y resilientes.  
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07 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL ALGODÓN 
 
 

 

La iniciativa del Día Mundial del 
Algodón nació en 2019, cuando cuatro 

grandes productores del África 

subsahariana -Benin, Burkina Faso, 
Chad y Malí, conocidos como los Cuatro 

del Algodón (C-4)- propusieron a la 

Organización Mundial del Comercio su 

celebración anual cada 7 de octubre. 
Durante 2 años consecutivos, la fecha 

brindó la oportunidad de compartir 

conocimientos y exhibir actividades 
relacionadas con el sector. 

Un sistema comercial internacional del algodón reglamentado, no 
discriminatorio, abierto, justo, inclusivo, predecible y transparente es clave para 

proporcionar un medio de vida a cientos de millones de personas vulnerables en 

todo el mundo. 

A su vez, se necesitan mayores inversiones para ampliar el sector más allá de la 

producción de algodón en bruto y crear nuevas oportunidades de ingresos, 
especialmente para los agricultores, agregando más valor a la fibra de algodón y 

desarrollando otros subproductos derivados. 

El algodón nos acompaña cada día. Es una fuente de sustento para millones de 

pequeños agricultores y trabajadores, incluidas las mujeres y sus familias, y 

contribuye significativamente a las economías de muchos países en desarrollo. 
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07 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LA 
ARQUITECTURA 

 

 

 
El primer lunes de 

octubre no es un día 

común en el 

calendario; marca 
una celebración que 

resalta la belleza, la 

funcionalidad y la 

importancia de la 

arquitectura en nuestras vidas: el Día Internacional de la Arquitectura. 

La conmemoración del Día Internacional de la Arquitectura va más allá de un 

simple reconocimiento a los profesionales del diseño y la construcción. Este día 

representa una oportunidad para reflexionar sobre el papel crucial que la 

arquitectura desempeña en la configuración de nuestras sociedades. 

Desde su establecimiento en 1996 por la Unión Internacional de Arquitectos, el 
Día Internacional de la Arquitectura ha servido como un recordatorio de cómo los 

edificios y estructuras en los que vivimos, trabajamos y jugamos están 

intrínsecamente ligados a nuestra calidad de vida y bienestar. 

La elección de esta fecha, en sincronía con el Día Mundial del Hábitat, subraya la 

importancia de un enfoque holístico que integra la arquitectura en el desarrollo 
urbano sostenible y la planificación de hábitat, un concepto cada vez más 

relevante en un mundo enfrentando rápidos cambios climáticos y desafíos 

urbanos. 

Cada año se selecciona un tema para la celebración del Día Mundial de la 

Arquitectura. En 2024 toca 07 de octubre, el lema es «Empoderar a la próxima 
generación para que participe en el diseño urbano». Se destaca el importante 

papel de los jóvenes arquitectos en el diseño de las ciudades del futuro y su 

contribución a la transformación urbana. 
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06 OCTUBRE, CUMPLEAÑOS JOSUÉ 
FAMILIA 

 

 
 
El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero 

se complacen en felicitar al Licdo. Josué Familia quien es el secretario del Concejo 

de Regidores y este domingo 06 de octubre estuvo de fiesta de cumpleaños. 

Le deseamos un cumpleaños lleno de sabiduría, serenidad y felicidad. Que siga 

creciendo como persona, que mantenga la calma ante las dificultades y 

que encuentre la felicidad en las pequeñas cosas».   
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08 OCTUBRE, DÍA ITERNAIONAL DE LA 
DISLEXIA 

 

 

 

El 8 de noviembre es el «Día Mundial de la Dislexia», un trastorno en el aprendizaje 

que afecta entre un 3% y un 6% de la población escolar y que puede llevar a un 

importante retraso educativo. 

¿Qué es la dislexia? 

La Dislexia es una serie de alteraciones de base neurobiológica, que afecta a los 

procesos cognitivos relacionados con el lenguaje, la lectura y la escritura con 

implicaciones de tipo leve, moderado o grave en el ámbito escolar. 

Las personas que padecen esta enfermedad tienen dificultades para: «recitar el 

alfabeto, denominar letras, realizar rimas simples y para analizar o clasificar los 

sonidos». Durante la lectura se producen «omisiones, sustituciones, distorsiones, 

inversiones o adicciones, lentitud, vacilaciones, problemas de seguimiento visual 
y déficit en la comprensión». 

Este trastorno del neurodesarrollo genera consecuencias principalmente a nivel 
infantil y juvenil. dificultades y limitaciones como la deserción escolar, episodios 

depresivos, estrés y ansiedad, además de baja autoestima. 
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09 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL CORREO 
 

 
 

 

Correos se une a la celebración del Día 

Mundial del Correo que se celebra 

hoy, 9 de octubre, en conmemoración 

de la fecha de creación de la Unión 

Postal Universal (UPU), en un año 
muy especial para esta Agencia 

especializada de la ONU puesto que 

en 2024 celebra su 150 aniversario. 

Bajo el lema “150 años de compromiso en favor de la comunicación y el desarrollo 

de los pueblos de todo el mundo”, la UPU recuerda en este día la importancia del 
correo y de la red postal como ejemplo de cooperación global, innovación e 

inclusividad. 

El propósito del Día Mundial del Correo es crear conciencia sobre la relevancia del 

correo en la vida cotidiana de las personas y las empresas, así como su 

contribución al desarrollo social y económico global en un mundo digital y 
diverso. Con más de 660.000 oficinas postales, 5 millones de trabajadores y un 

volumen de envíos anual de más de 350.000 millones de cartas y 6.400 millones 

de paquetes, la red postal mundial sigue siendo la mayor red física de distribución 

del mundo y casi la única que llega hasta el último rincón del planeta. 
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10 OCTUBRE, CUMPLEAÑOS ALCALDE DR. 
JOSE ENRIQUE ROMERO 
 

 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal se llena de regocijo al celebrar un año 

más de vida de su alcalde el Dr. José Enrique Romero, a quien le seamos salud y 

larga vida en abundancia junto a sus seres queridos, el Dr. Romero un ser humano 

extraordinario, que desde su juventud viene realizando un arduo trabajo por el 

municipio que lo vio nacer y crecer, hoy como su alcalde es su prioridad hacer de 

Puñal un modelo a seguir en cuanto a embellecimiento y progreso. Que la 

sabiduría, serenidad y perseverancia siempre lo acompañen y que siga creciendo 

como persona, que mantenga la calma ante las dificultades y que encuentre la 

felicidad en las pequeñas cosas. 

¡¡¡Muchas felicidades!!! 
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10 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA VISIÓN 
 

 
 
El objetivo es sensibilizar a la población sobre la importancia de la salud visual y 

la prevención, teniendo en cuenta que hasta el 80% de los casos de ceguera son 

evitables. El 10 de octubre se conmemora el Día Mundial de la Visión que se 

celebra el segundo jueves de octubre. 

El objetivo que persigue este día, es concienciar a las personas sobre los 

diferentes tipos de afecciones visuales, sus tratamientos y como casi todos son 
prevenibles o curables, evitando así que el paciente pierda totalmente la 

capacidad de ver. Según datos de la misma OMS, en el mundo hay 

aproximadamente 180 millones de personas con algún tipo de discapacidad 
visual, de todas ellas un total entre 40 y 45 millones son totalmente ciegas.  Se 

estima que para el año que viene estos números se duplicarán de tal manera, que 

la ceguera en el mundo, así como el derecho a tener una buena salud visual se 
transformará en un derecho humano. El Día Mundial de la Visión 2024 pone el foco 

en la importancia del cuidado ocular de los niños, motivándolos a valorar y 

proteger su vista. La campaña busca que todos los niños tengan acceso a servicios 

de salud ocular asequibles y disponibles. La campaña también invita a unirse a 
millones de niños para recalcar que cuidar la visión no es opcional, sino esencial 

para el bienestar. El objetivo es que una nueva generación de jóvenes dé 

prioridad a su visión, que comprendan que es esencial reducir el tiempo frente a 
pantallas, pasar más tiempo al aire libre y buscar ayuda cuando sea necesario. 

También se promueve eliminar cualquier estigma relacionado con el uso de gafas 

o tratamientos correctivos. 
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10 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL CONTRA LA 
PENA DE MUERTE 
 

 
 
En la celebración de esta fecha se llevan a cabo campañas anuales, con la 
finalidad de dar información para generar conciencia a nivel mundial acerca de la 

pena de muerte. El lema del Día Mundial contra la pena de muerte en 2024 y 2025 

es: «La pena de muerte no protege a nadie». 

El 10 de octubre de 2024 y 2025, el Día Mundial se enfocará en cuestionar la falsa 

creencia de que la pena de muerte brinda seguridad a las personas y las 

comunidades. 

El concepto de seguridad, entendido como la ausencia de peligro, varía mucho 
según el contexto y a menudo se utiliza en la política para influir en la opinión 

pública y justificar ciertas políticas. La discriminación y las desigualdades 

influyen en cómo se determina quién es una amenaza y quién debe ser protegido, 
lo que a veces conduce a abusos dentro del sistema judicial. Usar el argumento de 

la seguridad puede politizar procesos judiciales que deberían ser imparciales, e 

incluso crear situaciones donde se violen los derechos humanos en nombre de la 
protección del Estado. 
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11 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LA 
NiÑA 
 

 

 
El Día Internacional de la Niña se celebra cada 11 de octubre con el objetivo de 

reconocer la importancia de ofrecer igualdad de oportunidades a las niñas, 

permitiéndoles crecer en entornos seguros y equitativos. 

Asimismo, esta fecha promueve el empoderamiento de las niñas, el cumplimiento 

de sus derechos humanos y que se visibilicen los desafíos que enfrentan. 

Esta conmemoración fue instaurada el 19 de diciembre de 2011 por la Asamblea 

de las Naciones Unidas, mediante la Resolución 66/170 con la finalidad de 

reconocer los derechos de las mismas. 

En la actualidad hay más de 600 millones de niñas adolescentes en el mundo 

Según la Unesco, más de 130 millones de niñas en el mundo están fuera de la 
escuela. Esta problemática se atribuye a factores como la pobreza, el trabajo 

infantil y las normas culturales que restringen el acceso a la educación. 

Conforme con la ONU, como emprendedoras, innovadoras e iniciadoras de 

movimientos mundiales, las niñas construyen un mundo que es relevante tanto 

para ellas como para las generaciones futuras. 
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11 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL HUEVO 
 

 

 

Cada año, el segundo viernes de octubre se celebra el Día Mundial del Huevo, a fin 

de reconocer la importancia de este alimento en la dieta de millones de personas 

alrededor del mundo, así como destacar su valor nutricional. 

Esta efeméride se estableció en Viena en 1996 por la International Egg 

Commission (Comisión Internacional del Huevo) para celebrar los beneficios que 
aporta este alimento a la nutrición humana. 

Beneficios nutritivos 

El huevo es uno de los alimentos más completos que existen. Su alto contenido 

en proteínas de alta calidad, vitaminas (A, D, E y B12), minerales (como hierro, 
zinc y selenio) y grasas saludables lo convierten en una fuente esencial de 

nutrientes. Además, los huevos son relativamente bajos en calorías, lo que los 

hace adecuados para personas que buscan una alimentación equilibrada. 

La vitamina D es crucial para la salud ósea y la función inmunitaria, en tanto, 

la vitamina B12 es esencial en la formación de glóbulos rojos y el mantenimiento 
del sistema nervioso. En tanto, el selenio es un antioxidante que cuida el cuerpo 

contra el daño celular. Asimismo, entre otras bondades del huevo están 

los antioxidantes como la luteína y la zeaxantina, que son esenciales para la salud 
ocular. Estos nutrientes permiten proteger contra la degeneración macular y las 

cataratas, enfermedades que pueden conducir a la pérdida de visión en la tercera 

edad. 
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12 OCTUBRE, DÍA DE LA RAZA 
 

 
 

El Día de 
la Raza se celebra cada 

12 de octubre en 

República Dominicana y 

otros países 
latinoamericanos 

para conmemorar el 

aniversario de la llegada 
de 

Cristóbal Colón a América en 1492. 

No obstante, a medida que han pasado los años, el enfoque de esta celebración 

que, en un momento se centró en el «descubrimiento» de América, ha dado paso 
a análisis críticos sobre el impacto del colonialismo sobre las culturas 

precolombinas. 

El término «Día de la Raza» fue utilizado por primera vez en 1914 en Argentina por 

el escritor y político Faustino Rodríguez-San Pedro, con la idea de unir los lazos 

culturales entre España y los países de habla hispana de América. La celebración 
se extendió rápidamente a otras naciones, pero en las últimas décadas ha sido 

objeto de revisión y crítica. 

Según las reseñas históricas, respaldado por los reyes católicos de 

España, Colón firmó el 17 de abril de 1492 las Capitulaciones de Santa Fe, cuyo 

documento, otorgaba a Colón los títulos de almirante, virrey y gobernador de 

los territorios que ganara o descubriera durante toda su vida. 

Un 12 de octubre de 1492, Colón y su tripulación arribaron a lo que hoy 

es América, lo que marcó el inicio del encuentro entre dos culturas: la aborigen 

que se encontraba en esas tierras y la europea. 
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12 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA ARTITIS 
REUMATOIDE 
 

 
 
El 12 de octubre se conmemora el Día Mundial de la Artritis Reumatoide, fecha 
que institucionalizó la Arthritis Rheumatism International desde el año 1996. El 

objetivo de esta conmemoración es educar a las personas sobre las enfermedades 

reumáticas y musculoesqueléticas y promover una mejor calidad de vida y 
tratamientos para aquellos que las padecen. 

La artritis reumatoide es una enfermedad autoinmune, de origen desconocido, 
que ataca principalmente a las articulaciones, pero puede afectar cualquier parte 

del sistema orgánico, existen dos formas para el tratamiento de la artritis 

reumatoide: el farmacológico y el no farmacológico. Por un lado, está el uso de 

medicamentos llamados sintéticos y biológicos, que frenan el avance de la 

enfermedad, pero que si se dejan de ingerir avanza más agresivamente; y por 

otro, dar descanso a las articulaciones de 8 a 10 horas nocturnas y de media a 1 

hora durante el mediodía, además hacer ejercicios regulares para mantener la 
fuerza y movilidad de las articulaciones. Aunque el tratamiento para el dolor y la 

inflamación no detienen la enfermedad, sí disminuyen las molestias, si se detecta 

de forma precoz hay muchas probabilidades de frenarla de un todo. la AR va 
empeorando con el tiempo y acarrea grandes dolores y pérdida de movilidad del 

paciente; se caracteriza por una inflamación persistente de las articulaciones que 

afecta principalmente a manos y pies, produciendo su destrucción progresiva y 
generando distintos grados de deformidad e incapacidad funcional. 
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13 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
TROMBOSIS 

El Día Mundial de la Trombosis busca aumentar la conciencia a nivel mundial 
sobre este padecimiento, incluidas sus causas, factores de riesgo, síntomas, 

prevención y tratamiento. Este día se celebra cada año el 13 de octubre para 

conmemorar el cumpleaños de Rudolf Virchow, médico patólogo alemán que 
desarrolló el concepto de trombosis y fue pionero en la fisiopatología de la 

trombosis. 

La trombosis es la formación de un coágulo de sangre (con bloqueo parcial o 

completo) en un vaso sanguíneo que impide que la sangre fluya de manera 

normal a través del sistema circulatorio. El vaso afectado puede ser cualquier 
vena o arteria. 

La coagulación de la sangre es la primera línea de defensa del cuerpo contra el 
sangrado. Cuando nos lastimamos, nuestro sistema de coagulación forma una 

especie de tapón o sello para protegernos de perder demasiada sangre. Nuestros 

cuerpos a menudo descomponen el coágulo después de que nos hemos curado, 

pero a veces, los coágulos se forman de manera inapropiada o no se disuelven 

después de una lesión. Un coágulo de sangre que se forma y permanece en un 

vaso sanguíneo se llama trombo. 

Una vez formado, un trombo puede ralentizar o bloquear el flujo sanguíneo 

normal, e incluso desprenderse y viajar a un órgano. Un coágulo que viaja como 
parte de la circulación sanguínea se llama embolia. 
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13 OCTUBRE, DÍA SIN SUJETADOR 

 

 

 
Cada 13 de octubre, las mujeres 

alrededor del mundo son invitadas 

a dejar el brasier o sujetador en 

casa como parte de una campaña 
global que va más allá de una 

simple elección de vestimenta. 

Se trata del Día Internacional sin 

Brasier, una fecha que busca 

generar conciencia sobre el cáncer 
de mama, una enfermedad que 

afecta a millones de personas cada 

año. 

Aunque puede parecer un acto pequeño, esta acción pretende abrir 

conversaciones importantes sobre la prevención, el diagnóstico temprano y el 
apoyo a quienes luchan contra esta enfermedad. 

El nacimiento de este día se remonta a dos fechas en la historia: 9 de julio de 2011 

y 19 de octubre del mismo año. La primera nació en redes sociales, cuando una 

usuaria con el pseudónimo de “Anastasia Doughnuts” propuso el “Día Nacional 

Sin Sujetador” para crear conciencia sobre el cáncer de mama. La segunda fecha 
fue propuesta por Mitchell Brown en Toronto Canadá, quien tiene una clínica 

especializada en procesos cosméticos y reconstructivos. Hace algunos años se 

propuso que estas dos fechas coincidieran el 13 de octubre. 

Esta busca promover la educación, concientización y el acceso a las mujeres que 

consideran la reconstrucción mamaria postmastectomía, procedimiento que 
devuelve la forma de los senos después de una mastectomía, cirugía que extrae 

las mamas para tratar o prevenir el cáncer de mama. 

Actualmente se llevan a cabo cientos de eventos educativos en todo el mundo 

durante y alrededor de este día… Estos eventos reúnen a médicos, cirujanos, 

enfermeras, personal de apoyo y, especialmente, pacientes para mejorar la 
educación y la concientización sobre las opciones de reconstrucción mamaria”, 

menciona Mitchell en el sitio de su clínica sobre esa fecha. 
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13 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LOS 
TIOS 
 

 

 

Seguramente todos conocemos que existe 

un día para homenajear a la madre y 

otro para el padre, porque esas festividades 
están profundamente arraigadas en 

nuestras sociedades. Sin embargo, la 

existencia de un día dedicado a nuestros tíos 
y tías, es algo poco conocido pero que está 

presente en diversas regiones. 

Aunque hay países que tienen su propia fecha para festejar el Día de la Tía o el Día 

del Tío, surge la duda de cuándo surgió la iniciativa para celebrarlo a nivel 

mundial. Tal vez nació de la misma gente o de algún sobrino, no se sabe en 
realidad, ya que su origen es un misterio, pero es posible encontrar grupos, 

comunidades virtuales y lugares donde en efecto se festeja el Día Mundial de la 

Tía y el Tío, cada segundo sábado del mes de octubre. 

Los tíos y tías: 

La palabra tío proviene del vocablo thius, y se utiliza para hacer referencia al 

hermano o hermana de nuestro padre o madre. También existen los tíos políticos 

que no son otros que los esposos y esposas de nuestros tíos consanguíneos. Pero, 
además, en muchas familias se les llama tíos a los primos de nuestros padres. 

Total, es que casi todos terminamos teniendo muchísimos tíos. 

Cómo celebrar el Día de los tíos y las tías 

Seguramente tendrás algún tío o tía preferida de las que tienes gratos recuerdos. 

Pues es el momento de retribuirle algo: ve al cine, a comer, envíale un mensaje, 

cómprale algo que le guste. 

O tal vez son muchos los tíos con los que quieres celebrar, así que puede ser un 

bello momento para, entre todos los sobrinos, organizar una reunión inolvidable. 
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13 OCTUBRE CUMPLAEÑOS LICDA. 
MADELYN MUÑOZ 
 

 

 

Con júbilo y entusiasmo el Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el 

Dr. José Enrique Romero celebran el milagro de la vida, feliz vuelta al sol para la 

Licda. Madelyn Muñoz quien además de nuestra regidora es la presidenta de la 

Sala Capitular. 

Auguramos y deseamos los mejores parabienes, que siempre estés fortalecida 

para enfrentar los nuevos retos que se te presenten, una escalera infinita de 

éxitos personales y profesionales y que el amor, la felicidad, la paz, armonía y 

abundancia te acompañen junto a tus seres queridos. 

¡¡¡Muchas felicidades!!!  

  



 
32 

14 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
DONACIÓN DE ÓRGANOS, TEJIDOS Y 
TRASPLANTES 
 

 
 
Cada 14 de octubre se celebra el Día Mundial de la Donación de Órganos, Tejidos 
y Trasplantes, una fecha que nos recuerda la importancia de donar para salvar o 

mejorar la vida de otras personas. Este gesto altruista y solidario no solo 

transforma la vida de quienes lo reciben, sino que también representa una 

oportunidad de vida para hasta siete personas por cada donante. 

El trasplante de órganos y tejidos es un procedimiento que permite que miles de 
personas, tanto en nuestro país como en el mundo, puedan tener una segunda 

oportunidad cuando no existen otras alternativas médicas disponibles. Sin 

embargo, este proceso depende de la participación activa de la comunidad, 

convirtiendo la donación en una problemática tanto médica como social, que 
requiere el compromiso de todos. La donación puede darse de dos maneras: de 

donantes fallecidos con muerte cerebral, lo que representa la mayoría de los 

casos; o de donantes vivos, quienes pueden donar un riñón o una parte del 
hígado. Aunque la donación en vida es posible, su porcentaje es muy pequeño 

debido a los requisitos estrictos, como la relación sanguínea o la necesidad de 

autorizaciones judiciales en casos de trasplante cruzado. 
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14 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
COSTURERA 
 

 
 
Es difícil encontrar el origen y año de esta celebración por la carencia de fuentes 

y datos oficiales, sin embargo, en muchos países se celebra cada 14 de octubre el 

Día Mundial de la Costurera para agradecer a estas mujeres por su ardua y diaria 
labor en la creación y confección de prendas. 

Las celebraciones son realizadas por empresas de la industria textil, sindicatos y 

costureras particulares que trabajan desde sus hogares. 

Como curiosidad destacamos que el santo patrón de las costureras, sastres y 

modistas es San Vicente Mártir. 

Las costureras. Un poco de historia 
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09 OCTUBRE, CONCEJO ALCALDES 
SANTIAGO RESPALDA PROYECTO DE 
MODERNIZACIÓN FISCAL 
 

 

 

El Concejo de alcaldes de los municipios de la provincia de Santiago respaldó el 

Proyecto de Modernización Fiscal, tras establecer que transformará el sistema 

tributario para aumentar la recaudación del Estado e incrementar los ingresos, 

con la finalidad de impregnarle calidad al gasto público, instalar las obras vitales 

y asignar los fondos necesarios al Poder Municipal. 

Así lo estableció el doctor José Enrique Romero, coordinador de la entidad, 
alcalde de Puñal y secretario general del gobernante Partido Revolucionario 

Moderno (PRM), quien advirtió que el programa impulsado por el presidente Luis 

Abinader Corona consolidará el crecimiento sostenido de la economía, 

contribuirá con la instalación de infraestructuras que responderán a las 
necesidades y exigencias de la sociedad, incidirá en la mejoría de la calidad de 

vida de la población y se garantizará la eficiencia de los servicios públicos. 
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14 OCTUBRE, PARTICIPACIÓN EN LA 
REUNIÓN CON CDES 
 

 
 
El alcalde del Municipio de Puñal Dr. Enrique Romero participa de la reunió con 
CEDES, donde el director de INAPA Wellington Arnaud sesiona con CDES y 

presenta logros de INAPA en Santiago. Además de rescate río Gurabo, construye 

acueductos de Navarrete, Sabana Iglesia y Jánico. Director de INAPA elogia 

trabajo del CDES y solicita apoyo para la sostenibilidad de la inversión pública 

efectuada. 

 La intervención de INAPA en la ciudad y provincia Santiago ha transformado a 

este territorio en un modelo de gestión de reducción de vulnerabilidades; 

arborización y consumo de gases efecto invernadero (GEI). En todo Santiago 
antes del proyecto de Gurabo más de 50,717 mil personas estaban expuestas a 

eventos y desastres de acuerdo a los análisis sistémicos efectuados por el Plan 

Estratégico de Santiago.  Hoy la cantidad de familias expuestas se ha reducido en 

más de 30%. Antes de la intervención del arroyo de Gurabo este podría afectar el 
29.0% más 4,156 familias pobres; hoy esta proporción se ha reducido a más de la 

mitad, en apenas las primeras dos fases de intervención exitosa. 
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15 OCTUBRE DIA MUDIAL DEL LAVADO DE 
MANOS 
 
 

 

 

El Día Mundial del Lavado de Manos es un día 

de promoción dirigido a incrementar la 
conciencia y la comprensión de la 

importancia del lavado de manos como una 

forma fácil, eficaz y asequible de prevenir 
enfermedades y salvar vidas. 

En el mundo hay dos fechas en las que se 
promueve el lavado de manos: el 5 de mayo y 

el 15 de octubre. La primera se orienta a 

fortalecer esta acción en el personal de salud 
y la segunda, se dirige a toda la comunidad.    

Celebración del Día Mundial del Lavado de Manos en la comunidad: 15 de octubre 

El lema del 2022 es “Unidos por la higiene universal de manos”. 

Es una oportunidad para aprender, diseñar, replicar y compartir formas creativas 

de alentar a las personas a lavarse las manos con agua y jabón en momentos 
críticos, en el hogar, en la comunidad y en todo el mundo. 

El primer Día Mundial del Lavado de Manos se celebró en 2008, cuando más de 120 
millones de niños de todo el mundo se lavaron las manos con jabón en más de 70 

países. 

A medida que el mundo avanza más allá de la pandemia de SARS-COV2 hacia 

nuestra nueva normalidad, es necesario lograr una higiene de manos universal, 

como un hábito sostenido en el tiempo. 
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15 DE OCTUBRE SE CREA LA PILDORA 
ANTICONCEPTIVA EN 1955 
 

 

 

El descubrimiento se produjo en México el 15 de octubre de 1951, la investigación 

fue financiada y desarrollada por un laboratorio fundado en México, Syntex, y 

uno de los principales compuestos se extrajo de una planta endémica del país, el 

barbasco. 

 

Desde muchos años antes, distintos laboratorios en el mundo intentaban ya 
sintetizar una sustancia que evitara el embarazo. Millonarios altruistas como los 

Rockefeller o Katherine McCormick financiaron muchas investigaciones. 

Pero, de acuerdo con el profesor Felipe León Olivares, de la Facultad de Química 

de la UNAM, el hecho de que tan anhelada «síntesis» se lograra primero en México, 

tampoco fue una casualidad, pues el país vivía entonces una especie de época 
dorada de la Química. 

El profesor Felipe León, es quizás la persona en el país que más ha estudiado este 
episodio histórico, además de que lo ha escuchado de viva voz de sus 

protagonistas. En entrevista con Notimex, aseguró que, para entender esta 

historia, hay que comenzar por el fundador de Syntex, el científico estadunidense 
Russell E. Marker, inventor de la técnica para extraer la materia prima. 

 

Marker, buscaba una forma de producir progesterona -un compuesto de tipo 
hormonal base para muchos medicamentos- a partir de plantas, pues en ese 

tiempo se hacía con testículos y ovarios de animales, algo laborioso y caro. Un 

gramo de progesterona pura llegaba a costar 80 dólares. En México existe una 

gran tradición herbolaria que incluye plantas que se utilizan como abortivos, 

para modificar los ciclos menstruales o simplemente para disminuir las molestias 

de la menstruación, esto fue lo que atrajo a Marker al país. 
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15 OCTUBRE, CUMPLEAÑOS GUILLERMO 
RAMIREZ 
 

 

 

El ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. Enrique Romero 

felicitan en el día de su cumpleaños al señor Guillermo Ramírez, una persona 

entusiasta, buen compañero y excelente trabajador. Guillermo es el encargado 

de distribuir los recibos a las empresas para el pago de los arbitrios. 

Le deseamos larga vida en abundancia y salud junto a sus seres queridos, que 

todo cuanto desee se haga realidad y que Dios nos conceda el privilegio de tenerlo 

entre nosotros muchísimos años más. 
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15 OCTUBRE, BUSCANDO SOLUCIONES 
CORAASAN 
 

 

 

En la mañana de este martes 15 de octubre a solicitud nuestro alcalde el Dr. 

Enrique Romero, una comisión formada por el coronel José Santana, comandante 

del Cuerpo de Bomberos del Municipio de Puñal y una representación de 

diferentes departamentos del ayuntamiento Municipal de Puñal, visitaron las 
instalaciones de la oficina periférica de Coraasan en Laguna Prieta donde fueron 

atendidos por su directora la Ingeniera Vielka González. 

En dicho encuentro se trataron los temas de la falta de agua que está afectando 

en los diferentes sectores, posibles soluciones y poner en marcha lo más pronto 

posible un proyecto de abastecimiento que venga a dar solución y mejorar la 
calidad de vida de nuestros munícipes.  

La unión hace la fuerza, agradecemos a la Ing. González por su amabilidad, 
atención y buena disponibilidad para buscar la mejor solución posible. 
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16 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DEL 
JEFE 
 

 

El Día Internacional del jefe es una fecha con una historia interesante. Se celebra 

el 16 de octubre debido a un descuido de Patricia Bays Haroski, que ese día olvidó 
el cumpleaños de su jefe que resultaba ser también su padre. 

La joven trabajaba como secretaria en la State Farm Insurance Company, en 

Deerfield, Illinois. Pero se encontraba tan saturada de trabajo que borró de su 

mente tan importante evento. 

En compensación, al día siguiente registró el Día Internacional del jefe, en la sede 

de la Cámara de Comercio de los Estados Unidos que se encontraba en su ciudad 
y cuatro años más tarde, el gobernador de Illinois, Otto Kerner, aprobó su 

petición y desde entonces se celebra este maravilloso día. 

En realidad, este día busca incentivar en nuestros jefes sus cualidades positivas y 

recordarles que todos los que están a su cargo siguen siendo personas. En 

ocasiones, muchos líderes terminan exigiendo demasiado a los grupos a su cargo, 
pero esto se debe principalmente al estrés, producto de los límites de tiempo para 

entregar resultados. 
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16 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL PAN 
El Día Internacional del Pan se celebra el 16 de octubre de cada año con el objetivo 

de dedicar un día a uno de los alimentos más tradicionales en todo el mundo, así 

como para dar a conocer su valor nutricional e importancia en nuestra dieta 

diaria. La iniciativa partió de la Unión Internacional de Panaderos y Pasteleros 

(UIBC). 

 

El 

pan que 

hoy conocemos y degustamos con tanto placer, se remonta a las más antiguas 

culturas que han habitado la Tierra. Desde tiempos antiguos, este exquisito 

alimento ha sido elaborado utilizando el trigo. 

Para su preparación, era muy común machacar los granos y que al mezclarse con 

agua formaban una pasta, que luego era usada para fabricar el pan. Con el paso 

de los años y el uso de nuevos inventos, se pudo procesar el trigo para la 

fabricación de este alimento en hornos.  

Los egipcios fueron los primeros en descubrir cómo se producía la levadura para 

darle un mejor sabor al pan y fue simplemente dejando que la masa se 

fermentara. 
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16 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
ALIMENTACIÓN 
 

 

 

Cada 16 de octubre desde el año 1979 se conmemora el Día Mundial de la 
Alimentación, una celebración promovida por la Organización de las Naciones 

Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO), con el claro objetivo de 

disminuir el hambre en el mundo, propósito que también busca la Agenda 2030 

con su meta de hambre cero. 

Cada año, la FAO se centra en un lema para difundir la campaña del Día Mundial 

de la Alimentación. El lema de 2024 es «Derecho a los alimentos para una vida y 

futuro mejores». El Día Mundial de la Alimentación se llevó a cabo por primera vez 

el 16 de octubre de 1981. El objetivo es sensibilizar a la población sobre la 
importancia de la alimentación y la gestión adecuada de los recursos agrícolas de 

cara a solucionar, no solo el problema del hambre en el mundo, sino también los 

futuros problemas que pueden derivarse de una mala gestión de los mismos, 
recordando además que la agricultura es uno de los sectores más sensibles al 

cambio climático. 
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16 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
ANESTESIA 
 

 

 

El 16 de octubre de cada año se celebra el Día Mundial de la Anestesia con el 

objetivo de rendir un homenaje especial a una profesión que ha traído tantos 
logros a la medicina y a la humanidad en general. 

Una ciencia realmente revolucionaria que, gracias a la invención de la anestesia, 
ha evitado el padecimiento durante las intervenciones quirúrgicas. 

La anestesia es esencial en el tratamiento del cáncer, afectando al 80% de los 
pacientes. Los anestesiólogos desempeñan un papel crucial en todas las etapas 

de esta enfermedad, desde el diagnóstico hasta el manejo del dolor y los cuidados 

paliativos. El anestesiólogo es un especialista de la medicina, que no sólo se limita 
a dormir al paciente, sino que también, tiene la misión de regular y velar por el 

correcto control y funcionamiento de las funciones vitales durante una cirugía 

dentro del quirófano. Así mismo, este profesional se encarga de realizar 
valoraciones médicas durante la intervención quirúrgica. Otra de sus funciones 

es la preparación previa a la cirugía, así como el control, vigilancia de cualquier 

cambio o eventualidad que tenga el paciente durante la etapa postoperatoria. 

  



 
44 

16 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP) 
 

 

 

 

El 16 de octubre celebramos el Día Mundial de la Reanimación Cardiopulmonar 
(RCP), para divulgar la importancia de aplicar la técnica de reanimación 

cardiopulmonar para salvar vidas, en caso de ocurrir una emergencia. 

De acuerdo a las estadísticas de mortalidad, las enfermedades cardiovasculares 

(infartos de miocardio y los accidentes cerebro vasculares) constituyen la 

primera causa de muerte en el mundo. 

La tasa de supervivencia de un paro cardíaco que ocurre sin la debida atención 

médica es muy baja, razón por la cual es de vital importancia divulgar 
información acerca de las nociones básicas para aplicar la maniobra de 

Reanimación Cardiopulmonar (RCP). 

El Día de Concienciación ante la Parada Cardiaca fue creado en el año 2012, 

gracias a la Declaración del Parlamento Europeo para crear una semana europea 

de concienciación ante la parada cardiaca. 
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16 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
DIGNIDAD 
 

 

 

 

 

El tercer miércoles de octubre se celebra el Día Mundial de la Dignidad, para 

motivar e inspirar a las personas acerca del derecho que todos tenemos de vivir 
una vida digna, así como ser más compasivos con los demás. 

Se trata de dar comprensión, compasión y amor, y que todas las personas puedan 

tener las mismas oportunidades. Asimismo, la intención de esta fecha es ayudar 

a los niños y jóvenes a reflexionar, comprender su autoestima y los valores de la 

bondad, comprensión, compasión y tolerancia. Con ello podrán desarrollar su 
potencial y talento, a respetarse a sí mismos y la libertad y los derechos de los 

demás. La idea de creación de este día mundial se originó en el año 2005, por 

iniciativa de un empresario estadounidense un profesor finlandés y un príncipe 
noruego. Sostenían que la dignidad humana era el centro del cambio social 

positivo, siendo necesario estimular a los niños a comprender el significado de la 

dignidad. 
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17 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL CONTRA EL 
DOLOR 

 
 

El 17 de octubre se celebra el Día Mundial contra el dolor, con el objetivo de 

mejorar la calidad de vida de las personas que lo padecen en algún momento de 

sus vidas. 

El 11 de octubre de 2004 se reunieron en Ginebra (Suiza), la Asociación 

Internacional para el Estudio del Dolor (IASP por sus siglas en inglés), 

la Federación Europea del Dolor (EFIC, también en inglés) y la Organización 

Mundial de la Salud (OMS) como coesponsor y establecieron la fecha 17 de 
octubre como el Día Mundial contra el Dolor. 

El objetivo de este día es hacer un llamamiento sobre la necesidad de encontrar 

con urgencia alivio al sufrimiento que padecen las personas con enfermedades 

que son causantes de dolor. 

La mayoría de las personas han sentido dolor alguna vez en su vida, ya sea por 

una caída, por una enfermedad o por algún malestar. De hecho, según las 
estadísticas, el 50% de las personas que acuden a recibir atención primaria, es 

por causa de algún dolor. 

Pero, además, una de cada cinco de ellas sufre de dolor crónico y una de cada tres 

tiene dolencias tan graves que no pueden lograr tener una vida normal. 

La Organización Mundial de la Salud ha solicitado que el dolor crónico pase a ser 

considerado una enfermedad y que su alivio sea catalogado como un derecho 

humano. 
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INICIAN LOS TRABAJOS ENTRADA DEL 
CEMENTERIO DE PUÑAL 
 

 

 

Desde el 01 de octubre bajo la coordinación entre el director de Coraasan y el 

alcalde del municipio de Puñal el Dr. Enrique Romero, comenzó el trabajo de 

acondicionamiento de la entrada del cementerio del Municipio de Puñal donde el 

Ing. Andrés Burgos designó como encargado de ejecutar la obra al Ing. Andrés 

Vásquez quien hizo el levantamiento topográfico junto a un operativo de limpieza 

y rellenaron la entrada con  material granular para permitir el acceso de los 

munícipes quienes tenían que dar la vuelta por la carretera vieja ya que esa calle 

estaba intransitable. 
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16 OCTUBRE, AUTORIDADES ENTREGAN 
REMOZAMIENTO Y UTILERÍA CANCHA 
DEPORTIVA SAN ANTONIO DE PADUA EN 
PUÑAL 
 

 

 

Autoridades del Instituto Nacional de Educación Física (INEFI), Ministerio de 

Interior y Policía, Ayuntamiento de Puñal y el Ministerio de Educación, hicieron la 

entrega formal del remozamiento de la cancha deportiva en la Escuela San 

Antonio de Padua, Ubicada en los Cocos del Municipio de Puñal. 

Las palabras de bienvenida fueron ofrecidas por el Director Cibao Norte del INEFI, 
Ruperto Ruck, quien manifestó que por instrucciones del director ejecutivo 

Instituto Nacional de Educación Física, Alberto Rodríguez, se está llevando a cabo 

en la provincia de Santiago el remozamiento de las cancha deportiva, Ruck dijo 
que continuarán los trabajo hasta dar cumplimiento a las 40 intervenciones 

presentada en la rueda de prensa ofrecida en presencia de la gobernadora Rosa 

Santos y la viceministra Ángela Jáquez, para la Provincia de Santiago. 
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17 OCTUBRE, INVITACIÓN CAMINATA 
CONTRA EL CÁNCER DE MAMA 

 

Por medio de la presente el Dr. Enrique Romero, alcalde del Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal y la Sra. Ramona Guzmán, directora de género, tienen el 

honor de invitarles a participar de la Caminata «Unidos, Somos Más Fuertes 
contra el Cáncer» Con el lema de este año «Por unos cuidados más justos» y un 

llamado a unir nuestras voces y actuar. ¡Únase a nosotros para reducir el 

impacto del cáncer! 
 

Lugar: Ayuntamiento municipal de Puñal. 

Hora: 9:00a.m. 

Fecha: 18 de octubre 2024. 

Recorrido: Desde el Ayuntamiento, carretera Francisco del 
Rosario hasta el frente del KoroKote. 

 



 
50 

17 OCTUBRE, REUNIÓN MOTOCONCHOS 
DE MATANZAS 
 

 
 

Una comisión integrada por 

el Director del 
Departamento de Tránsito 

el señor Luis F. Fernández, 

La Regidora Leonicia 
Ramos, el presidente de los 

motoconchos el señor 

Pacheco, representantes 
del Fludem y una 

representación de la Policía 

Nacional coordinada por el 

Coronel Martínez, se 

reunieron en el Basurero de 

Matanzas para resolver los 

conflictos generados por la 
obstrucción de la entrada 

de la Urbanización que está 

al lado del Basurero, la 
gente se queja de que no 

puede pasar llegando a ser 

amenazados con armas blancas por parte de los motoconchos, además por las 

noches algunos de los motoconchos se dedican a hacer carreras.  

Trabajando unidos en busca de soluciones. 
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17 OCTUBRE, EMPLEADOS DEL 
AYUNTAMIENTO DE PUÑAL EN LA LUCHA 
CONTRA EL CÁNCER DE MAMA 
 

 

 

En la mañana de este jueves 17 de octubre los empleados de los diferentes 

departamentos del Ayuntamiento del Municipio de Puñal hicieron un acto de 

reflexión sobre la lucha contra el cáncer de mama en apoyo a los que cada día 
luchan por ganarle la batalla a esa terrible enfermedad. 

Por unos cuidados más justos y un llamado a unir nuestras voces y actuar. Unidos 
somos más fuertes.  
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18 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE 
PROTECCION DE LA NATURALEZA. 
 
Cada 18 de octubre se celebra, desde 1972, el Día Mundial de la Protección de la 

Naturaleza. 

La fecha fue establecida por la ONU con el objetivo de motivar la responsabilidad 
ambiental sobre la protección y cuidado de los espacios naturales que tienen 

valores singulares de paisaje, 

fauna, vegetación o 

geomorfología, que son 
amenazados por distintas causas. 

Cabe señalar el Consejo de 

Derechos Humanos de la ONU 
aprobó una resolución histórica 

en la que se reconoce el acceso a 

un medio ambiente saludable y 
sostenible como un derecho 

universal, y se pide a los países 

que trabajen juntos para poner en práctica este gran avance. 

La protección de la naturaleza no es una cuestión exclusiva de los ambientalistas. 
Es responsabilidad de todos los seres humanos el cuidado de los ecosistemas en 

general y de la biodiversidad en particular, para ello es imprescindible el 

desarrollo de correctas políticas ambientales, por parte de las instituciones. 
Crear responsabilidad ambiental es el principal objetivo de este día. Una 

educación basada en valores ambientales aplicables a cualquier actitud social y 

cuyo objetivo es el de formar la capacidad de observación crítica y juicio de valor 
teniendo en cuenta la protección y gestión sostenible del entorno. 
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19 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DEL 
CANCER DE MAMA 
 

 

 

 

El19 de octubre de cada año se conmemora el Día Internacional de lucha contra el 

Cáncer de mama. El objetivo es sensibilizar a la población con un mensaje clave: 

la importancia de la detección precoz, a fin de mejorar el pronóstico y la 

supervivencia de los casos, lo cual sigue siendo la piedra angular de la lucha 

contra esta enfermedad, que representa la primera causa de muerte en la 

población femenina a nivel mundial. 

De acuerdo con las estadísticas arrojadas por la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) se estima que, cada año en las Américas, más de 462 mil mujeres son 

diagnosticadas con cáncer de mama, y casi 100 mil mueren a causa de esta 

enfermedad. En América Latina y el Caribe, el mayor porcentaje de fallecimientos 

ocurre en mujeres menores de 65 años, 56 por ciento, en comparación con los 

Estados Unidos y Canadá, 37 por ciento. En México, el cáncer de mama (CaMa) es 

la primera causa de muerte por cáncer en mujeres de 25 años y más. 
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20 DE OCTUBRE DIA INTERNACIONAL DEL 
CHEF 
 

 

 

Cada 20 de octubre, los amantes de la buena comida y los profesionales de la 
cocina se unen para celebrar el Día Internacional del Chef. Este día especial, 

instaurado en 2004, no es solo un homenaje a los virtuosos del sabor y la textura, 

sino también una ventana para explorar el vasto y delicioso mundo de la 
gastronomía. 

La celebración trasciende fronteras, abrazando a más de 100 países en un festín 
global que, aunque no es un día festivo oficial, resalta la esencia de la profesión 

culinaria. Desde el crujir de las verduras frescas hasta el aroma embriagador de 

las especias, este día nos invita a apreciar el arte y la dedicación que se requiere 
para deleitar nuestros paladares. 

El Día Internacional del Chef es una invitación abierta para descubrir la historia, 
la cultura y las innovaciones que los chefs aportan a nuestras mesas. 

¡Acompáñanos en este recorrido por la historia, el impacto y la celebración de la 

vida y las contribuciones de los chefs alrededor del mundo! La historia de este día 
se remonta a 2004, cuando el respetado chef Dr. Bill Gallagher, quien lideraba 

WorldChefs en ese momento, decidió establecer una fecha para honrar a los 

maestros de la cocina. WorldChefs, una red que agrupa a más de 100 asociaciones 
de chefs, ha sido una plataforma prominente para educar, competir y conectar a 

los profesionales culinarios desde su concepción en 1928 en la prestigiosa 

Sorbona, París. Esta celebración anual tiene un propósito noble: educar a los 

niños sobre la importancia de una alimentación saludable, promover la carrera 
de chef y contribuir al bienestar de las comunidades locales.  
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20 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
ESTADISTICA. 
 

 

La Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) proclamó el 20 de octubre 

como la fecha para celebrar el Día Mundial de la Estadística. Dicha celebración se 

realiza cada cinco años. La próxima edición será en 2025. 

La razón de este día se centra en la importancia de las estadísticas en la toma de 

decisiones comunitarias, empresariales y gubernamentales. 

Durante el año 2010 fue celebrado por primera vez, realizándose actividades a 

nivel mundial y en las que estuvieron involucrados más de 130 Estados miembros, 

así como numerosas organizaciones internacionales.  

La segunda celebración ocurrió en el año 2015, año que coincidió con el 

bicentenario del nacimiento de George Boole, cuyos estudios hicieron posible el 

fundamento de la informática actual. La siguiente celebración ocurrió en el año 

2020, aunque muchas instituciones de estadística realizan actividades cada 20 de 

octubre. 
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20 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DE LA 
OSTEOPOROSIS. 
 

 

 

El significado literal de osteoporosis es “hueso poroso”. Aunque la forma exterior 
del hueso no cambia, se reduce la sustancia interior, esto provoca que los huesos 

se vuelvan menos tensos y más susceptibles de sufrir fracturas. 

Por esta razón, el 20 de octubre se conmemora el Día Mundial de la Osteoporosis. 

La fecha tiene el propósito de concientizar a la población sobre la prevención, el 

diagnóstico y su tratamiento. Se desconoce el número exacto de personas que 
sufren de osteoporosis debido a que, al no presentar síntomas iniciales, muchas 

personas que padecen la enfermedad lo desconocen. De acuerdo con datos del 

Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades 
(Cenaprece) de la Secretaría de Salud, en México una de cada 12 mujeres y uno de 

cada 20 hombres mayores de 50 años sufrirán una fractura de cadera en lo que les 

resta de vida. Esta enfermedad es más común en mujeres, ya que, a partir de los 
50 años, después de la menopausia, baja el nivel de estrógeno y esto provoca que 

las mujeres pierdan capacidad de generar masa ósea. 
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21 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL DEL 
AHORRO DE LA ENERGIA. 
 

 
 

 

El 21 de octubre se celebra el día mundial del ahorro energético. El origen de este 

día se encuentra en la iniciativa del Foro Energético Mundial (World Energy 
Forum) para promover el acceso universal a la energía. La primera celebración 

fue en 2012, en el día inaugural del World Energy Forum en Dubai. Celebrado 

internacionalmente y respaldado por una gran cantidad de países, su objetivo es 

garantizar el acceso a energía accesible, fiable y moderna para todos en 2030, 
destacando el papel fundamental que desempeña la energía en impulsar el 

crecimiento económico, el desarrollo humano y la sostenibilidad ambiental. 

La sostenibilidad ambiental es una de las mayores preocupaciones de la sociedad 

actual. Las consecuencias del cambio climático ya son evidentes en el deshielo de 

los glaciares, el aumento de la temperatura media y la mayor frecuencia de 
catástrofes naturales. 

El 50 % del consumo de energía final se destina a calefacción y refrigeración, de 

la cual el 80 % se consume en edificios. 

La celebración del día mundial del ahorro energético, es una buena ocasión para 

reflexionar sobre nuestros hábitos de consumo de energía y aportar nuestro 

granito de arena a la construcción de un mundo más sostenible. 
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18 OCTUBRE, CAMINATA CONTRA EL 
CÁNCER AYUNTAMIENTO DE PUÑAL 
 

 

 

 

El 18 de octubre el ayuntamiento del Municipio de Puñal, nuestro alcalde Dr. José 

Enrique Romero Paulino, junto a la señora Ramona Guzmán, directora de Género, 

encabezaron este viernes la acostumbrada caminata de prevención y 
sensibilización de la lucha contra el cáncer de mama. 

Con la participación de la Escuela Ramón Grullón y el liceo Ana Antonia Grullón 
quienes nos acompañaron con sus respectivos Bastón Ballet y una representación 

de los estudiantes del Politécnico Mercedes Cabral, también nos acompañaron la 

doctora Castillo quien dio una breve charla a las personas presentes, seguido el 
testimonio de una sobreviviente de cáncer de mama, la profesora Ramona 

Guzmán, a quien un chequeo rutinario le salvó la vida. 
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22 OCTUBRE, OPERATIVO 
ACONDICIONAMIENTO PLAZOLETAS 
 

 

 

 

Por mandato del alcalde del Ayuntamiento del Municipio de Puñal, el 

Departamento de Ornato da comienzo al operativo de embellecimiento de las 

plazoletas que identifican cada comunidad de nuestro Municipio dirigido por el 

encargado de embellecimiento el Lic. Angel Bretón.  

En esta ocasión les tocó a Puñal Los Cocos, Puñal Afuera y Laguna Prieta, 

seguimos trabajando. 
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SECRETARIO GENERAL PRM AFIRMA 
ABINADER REAFIRMA SU LIDERAZGO 
COMO DEMÓCRATA 
 

 

 

Para el secretario general del gobernante Partido Revolucionario Moderno 

(PRM), en Santiago, la disposición del presidente Luis Abinader Corona, mediante 

la cual retiró del Congreso Nacional del Proyecto de Modificación Fiscal, reafirmó 
su liderazgo como demócrata, porque decidió escuchar al pueblo para esa 

resolución. 

“Nuestro jefe de Estado, precisó Romero- adoptó la decisión pese a que la 

propuesta se sujeta en ideas para introducir cambios estructurales, con el 

propósito de garantizar la sostenibilidad económica de República Dominicana”. 

“También, subrayó- el mandatario basó la propuesta tributaria en la 

planificación y estudios de factibilidad, en el marco de una responsabilidad 
patriótica y pensando en el futuro del país, en la medida se procuraba disminuir 

la dependencia del endeudamiento, afianzar las recaudaciones y optimizar el 

gasto público”. 
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23 DE OCTUBRE CUMPLEAÑOS DE 
MICHAEL SURIEL. 
 

 

 

El ayuntamiento del Municipio de Puñal 

y su alcalde el Dr. Enrique Romero 

felicitan en el día de su cumpleaños al 

Ing. Michael Suriel, una persona 

entusiasta, buen compañero y 

excelente trabajador. Michael es el 

subdirector de Planeamiento Urbano. 

Le deseamos larga vida en abundancia 

y salud junto a sus seres queridos, que 

todo cuanto desee se haga realidad y 

que Dios nos conceda el privilegio de 

tenerlo entre nosotros muchísimos 

años más. 
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24 OCTUBRE, DÍA DE LAS NACIONES 
UNIDAS 

 

Cada 24 de octubre se celebra el Día de las Naciones Unidas con la finalidad de 

rememorar el momento en el que se emitió la Carta de las Naciones Unidas en 

1945. Ese día se creó oficialmente esta organización luego de un tratado por el 
que se establecía este órgano mundial. En 1971, la Asamblea General de 

las Naciones Unidas acogió la resolución que recomendaba que los Estados 

miembros adoptaran este día como fiesta oficial. 

Las Naciones Unidas es una organización internacional fundada tras la Segunda 

Guerra Mundial por 51 países que se comprometieron a mantener la paz y la 

seguridad internacional, para incentivar entre las naciones relaciones de amistad 

y promover el progreso social, la mejora del nivel de vida y los derechos humanos. 

Hoy cuenta con 193 países miembros. 

 

 

 
 



 
63 

24 OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL 
CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO 

 

El 24 de octubre se celebra el Día Internacional contra el Cambio Climático, para 

alertar sobre los efectos nocivos y devastadores del cambio climático en el 

planeta. 

Esta efeméride no ha sido proclamada oficialmente por la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU). Sin embargo, este organismo apoya la iniciativa de 

generar acciones para contrarrestar el cambio climático. De hecho, el Día 

Internacional contra el Cambio Climático persigue uno de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenibles más importante, el número 13: Acción por el Clima. 

 Relacionado con esta celebración, la ONU proclamó también el Día Mundial del 
Medio Ambiente que se celebra el 5 de junio, con el objetivo de sensibilizar a la 

población mundial en relación a temas ambientales y movilizar a los gobiernos 

para que actúen en este ámbito. Podemos definir el cambio climático como la 

variación global del clima y la temperatura del planeta, generada a largo plazo 
por causas naturales. En el último siglo la contaminación generada por la 

actividad humana ha acelerado este proceso a una velocidad alarmante debido a 

la emisión de los gases de efecto invernadero generados por factores tales como 
la quema de combustibles fósiles, el uso del suelo, el uso de la energía y las 

actividades industriales. 
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24 DE OCTUBRE DIA MUNDIA CONTRA EL 
POLIO 

 

 

El 24 de octubre se celebra el Día Mundial contra la Polio, con la finalidad de 

fortalecer el compromiso para erradicar la poliomielitis a nivel global, a través de 

las vacunas. 

Esta efeméride fue promovida en el año 1988 por el Rotary Internacional. Cada 

año se realizan campañas que pretenden concienciar y ayudar a erradicar la polio 

en el mundo. 

¿Por qué se conmemora el 24 de octubre el Día Mundial contra la polio? 

La fecha escogida es un tributo y celebración al nacimiento de Jonás Salk, el 

investigador estadounidense que hizo posible el desarrollo de la vacuna que logró 

prevenir esta terrible enfermedad. 
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26 OCTUBRE, CUMPLEAÑOS MARLENY 
TAVAREZ 

EL Ayuntamiento del Municipio de 

Puñal y su alcalde el Dr. José 

Enrique Romero Paulino llenos de 

alegría felicitan a la Lcda. Marleny 

Tavárez en su fiesta de 

cumpleaños.  

Marleny es nuestra Auxiliar de 

Contabilidad a quien le deseamos 

que Dios le bendiga en este día 

tan especial, mucha paz, amor, 

alegría, que hoy, mañana y 

siempre no le falten razones para 

sonreír. Que siga siendo ese gran 

ser humano alegre, solidaria y de 

noble corazón, 

¡¡¡Felicidades!!! 
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28 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL JUDO 
 

 

 

El Día Internacional del Judo, celebrado cada 28 de octubre, es una fecha especial 

para conmemorar y difundir los valores que este arte marcial promueve en todo 

el mundo. Fundado por Jigoro Rano en 1882, el judo es más que una técnica de 

defensa personal: es una práctica que fomenta el respeto, la disciplina y el 

autocontrol, pilares que resultan fundamentales tanto dentro como fuera del 

tatami. 

Valores del Judo: más Allá del tatami 

Respeto: Uno de los principios más importantes en el judo es el respeto hacia el 

oponente, el entrenador y uno mismo. Esta práctica enseña a reconocer y valorar 

el esfuerzo de todos en el tatami. Autocontrol: En cada enfrentamiento, los 

judokas aprenden a controlar sus emociones y sus impulsos, demostrando que el 

verdadero control comienza desde dentro. 

Disciplina y Perseverancia: La práctica constante y el esfuerzo diario son 

fundamentales para avanzar en judo, enseñando que las metas solo se alcanzan 

con dedicación. 

Espíritu de Superación: En judo, cada caída es una oportunidad para levantarse 

más fuerte. Este principio trasciende la práctica y se convierte en una filosofía de 

vida. 
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29 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DE LA 
PSORIASIS 
 

 

Al igual que cada año desde 2004, este martes 29 de octubre se celebrará el Día 

Mundial de la Psoriasis con el objetivo de aumentar la conciencia sobre las 

consecuencias de esta enfermedad y promover el acceso a información para sus 

tratamientos adecuados para poder ayudar a quienes la padecen. 

La psoriasis es una enfermedad crónica y sistémica, que involucra al sistema 

inmunológico, la genética y factores ambientales. Se estima que afecta al 2-3% 

de la población mundial. 

La enfermedad genera lesiones visibles en forma de placas rosadas y escamosas, 

especialmente en codos, rodillas, cuero cabelludo y región lumbar. En algunos 

casos, también afecta las articulaciones, causando artritis psoriásica, una 

condición que requiere intervención reumatológica. 
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29 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL ICTUS 
 

 

Un ictus, comúnmente conocido como accidente cerebrovascular, es una 

condición médica que ocurre cuando el flujo de sangre de una parte del cerebro 

se interrumpe o reduce, lo que le impide al tejido cerebral de oxígeno y nutrientes 

esenciales. 

Asimismo, es la primera causa de mortalidad en la mujer, la segunda de forma 

global y la primera causa de discapacidad física en los adultos. Suele ser más 

frecuente a partir de los 55 años de edad. 

En vista de ello y con la finalidad de visibilizar esta condición, surgió el Día 

Mundial del Ictus, una efeméride que se conmemora cada 29 de octubre. 

Entre los principales síntomas del ictus figura: alteración brusca en el lenguaje, 

con dificultades para hablar o entender, pérdida brusca de fuerza o sensibilidad 

en una parte del cuerpo, alteración brusca de la visión, pérdida brusca de 

coordinación y fuertes dolores de cabeza. 
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30 OCTUBRE, DÍA MUNDIAL DEL 
FISICOCULTURISMO 
 

 

Cada 30 de octubre se conmemora el Día Mundial del Fisicoculturismo con la 

finalidad de celebrar esta actividad física que implementa un programa exigente 

de entrenamiento con pesas, para el desarrollo y control de los músculos. 

Un fisicoculturista se define como un físico preparado, moldeado y esculpido a 

través de una rutina intensa de pesas y ejercicios. Para ello, se debe contar con 

una estructura ósea apropiada cuyas características son las clavículas 

relativamente anchas y las caderas estrechas. 

La celebración de esta efeméride coincide con el nacimiento de Angelo Siliciano, 

mejor conocido como Charles Atlas, uno de los grandes pioneros del 

fisicoculturismo. 

Siliciano fue elegido en 1922 como el hombre más perfectamente desarrollado en 

el mundo por la revista Cultura Física. 

Según datos históricos, el fisicoculturismo se originó en Grecia, pues, para ese 

momento el cuerpo humano tenía una gran relevancia cultural. 

Esta actividad física cobró popularidad en los años 1950 y 1960, cuando se 

comenzaron a instalar aparatos de gimnasio más sofisticados. 
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31 DE OCTUBRE DIA INTERNACIONAL DEL 
ARROZ 

 
El 31 de octubre se celebra el Día Internacional del Arroz, una efeméride dedicada 

a destacar las bondades y beneficios del arroz, considerado el cereal más 

importante en la dieta alimenticia. 

Asimismo, con la celebración de este día internacional se rinde homenaje a los 

productores de arroz en todo el mundo, por su labor, esfuerzo y dedicación en el 

cultivo de este alimento. 

Origen del Día Mundial del Arroz: 

En el año 2004 la Asamblea General de las Naciones Unidas declaró el 31 de 

octubre como el Año Internacional del Arroz con la finalidad de atender 

problemáticas mundiales, tales como el hambre y la desnutrición. 

Al respecto, la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 

Agricultura (FAO) estima que el arroz es el alimento con mayor producción y más 

consumido en todo el mundo, que no requiere de especificaciones técnicas o 

ambientales para mantenerse en buen estado. 
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31 OCTUBRE, AYUNTAMIENTO DE PUÑAL 
DA LA BIENVENIDA A LA NAVIDAD 

 

 

En un ambiente fraternal lleno de alegría y entusiasmo el Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. Romero como todos los años dan la 

bienvenida a la navidad 2024 con el encendido del árbol de navidad y el 

tradicional jengibre con galletas. 

La actividad estuvo amenizada por la Regidora Leonicia Ramos quien como de 

costumbre viene acompañada del pastor Casiano Reyes de la Iglesia de Dios Casa 

de Oración de Matanzas. Entre los acompañantes que cada año nos alegran con 

sus canciones estuvieron presentes: Silverio Estrella en el piano, Loamny Mesa en 

el bajo, Yamilex tocando magistralmente la güira, Watson Altidor en la tambora y 

las voces de Virginia Parra y Leonicia Ramos. 

Nos acompañaron una comisión de vecinos desde Matanzas integrada por Mari 

Azcona y Oscar Balbuena junto a sus hijos y nieto, vecinos de los alrededores y los 

empleados del ayuntamiento.  

En representación del alcalde nos acompañó nuestra vice alcaldesa la Licda. 

Jeannette Diaz Estrella quien agradeció todo el apoyo que cada año recibimos de 

los amigos de Matanzas, enfatizó que es un placer y un privilegio el tenerlos 

siempre cada año apoyándonos y exhortó a cultivar la armonía y la unión 

familiar.     
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1ro DE NOVIEMBRE DIA DE TODOS LOS 
SANTOS 

 

 

El 1 de noviembre se celebra en varias partes del mundo el Día de Todos los 

Santos, una fecha católica que busca rendir homenaje a todos los santos que han 

existido a lo largo de la historia e incluso aquellas almas que ya han pasado el 

purgatorio y se encuentran en el reino de los cielos. 

¿Por qué se celebra el Día de Todos los Santos? 

La iglesia primitiva solía celebrar el día de la muerte de un mártir que dio su vida 

por la obra de Dios. 

Pero con el paso del tiempo y sobre todo después de la Persecución de 

Diocleciano, conocida también como la Gran Persecución, donde un inmenso 

número de cristianos murieron a manos del ejército romano, la Iglesia tuvo que 

agrupar a sus mártires en una sola festividad. 

La primera celebración de un día para Todos los Santos se remonta a Antioquía en 

el domingo antes de las fiestas de Pentecostés durante las pascuas. Otra mención 

de un día común para rendir homenaje a los santos, se nombra en el sermón 

de San Efrén el sirio que data del año 373, pero en este solo a los mártires y a San 

Juan Bautista. 

No sería hasta el año 731 que el Papa Gregorio III, consagraría la Basílica de San 

Pedro a todos los santos y establecería la festividad el 1 de noviembre. 

 



 
73 

1ro. DE NOVIEMBRE 2001 Falleció Juan 
Emilio Bosch Gaviño 

 

JUAN BOSCH GAVIÑO 
(1909-2001) 

Maestro del cuento latinoamericano. Destacado político. Presidente de la 
República, nacido en La Vega, desde su juventud, mostró gran interés por el 

cultivo de las humanidades y de las ciencias sociales, especialmente de la 

literatura. Se inició escribiendo una novela, La Mañosa, pero luego se enfocó 
hacia el cuento, género en el que se le reconoce como un maestro. También 

cultivó con éxito el ensayo, tanto de tipo sociológico e histórico como biográfico. 

Entre sus obras se encuentran Cuentos escritos antes del exilio, Cuentos escritos 

en el exilio, El oro y la paz, Crisis de la democracia de América en la Republica 

Dominicana, Clases sociales en la República Dominicana, Hostos, el sembrador, y 
Judas Iscariote, el calumniado. Por su obra ha sido ampliamente reconocido con 

distinciones tan importantes como el Premio Nacional de Literatura y el 

Doctorado Honoris Causa, que le otorgó más de media docena de universidades 
nacionales y extranjeras. El Senado y la Cámara de Diputados de la República 

Dominicana lo declararon Maestro de la Política y Gloria Nacional. El Gobierno 

Francés le confirió la Legión de Honor, en el grado de Gran Oficial. En diversas 

ocasiones se refirió a la política como su primera vocación. Y, en realidad, a lo 
largo de su vida tuvo una destacada participación en esa actividad, al punto que 

fundó dos importantes partidos políticos. En 1939, junto a otros exiliados, fundó 

el Partido Revolucionario Dominicano, que le llevaría al poder en el 1963. 
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02 DE NOVIEMBRE DIA DE LOS FIELES 
DIFUNTOS 

 

El 2 de noviembre se dedica a la celebración del Día de Difuntos o Día de los Fieles 

Difuntos, para honrar y conmemorar a los difuntos fieles de la religión católica y 

cristiana. Esta efeméride fue instituida en el año 998 por el monje benedictino San 
Odilón de Francia, siendo adoptada por Roma en el siglo XVI y posteriormente 

difundida en todo el mundo. 

El Día de Difuntos es un día festivo religioso celebrado por algunas iglesias 

cristianas (Iglesias Cristianas Ortodoxas Occidentales, Unión de Utrecht, 

Comunidad de Provoo, Comunión Anglicana e Iglesia Católica), en memoria de los 
fallecidos. Esta efeméride es igualmente conocida como «Día de los Fieles 

Difuntos» o «Conmemoración de Todos los Fieles Difuntos». Está vinculada a la 

celebración católica del Día de Todos los Santos y el Día de los Muertos en México. 
Tiene como finalidad orar por los fieles que han muerto y por aquellos que se 

encuentran en estado de purificación en el Purgatorio, de acuerdo a la religión 

católica. Esta celebración se sustenta en la doctrina que establece que al morir 
las almas de los fieles no han sido limpiadas de pecados veniales, o bien no han 

sido expiadas por trasgresiones del pasado. Debido a que dichas almas no pueden 

alcanzar la Visión Beatífica, se realizan rezos y el sacrificio de la misa. 

Durante este día los creyentes ofrecen sus oraciones o sufragios, sacrificios y la 

misa para que los fieles difuntos lleguen a la presencia de Dios. 
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03 DE NOVIEMBRE Aniversario Instituto 
de Señoritas Salome Ureña 

 

 

El Instituto de Señoritas Salome Ureña, creado el 3 de noviembre de 1881, se 

convirtió en la primera institución educativa de República Dominicana, destinada 

exclusivamente a la enseñanza superior femenina. Salomé Ureña no fue solo una 

prominente escritora y educadora dominicana, sino también una gran luchadora 

por la igualdad de derechos, su lucha la convirtió en una mártir, hoy la 

recordamos por su duro trabajo en favor de la educación femenina. 
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05 NOVIEMBRE, INVITACIÓN ASAMBLEA 
PRESUPUESTO PARTICIPATIVO 2025 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde Dr. José Enrique Romero 

tiene a bien invitarles a la Asamblea General del Presupuesto Participativo 

correspondiente al año 2025, la cual se estará celebrando el día 5 de noviembre 

2024 a las 6:00 pm en el Club Lourdes de Puñal Adentro.  

Contaremos con la presencia del alcalde Dr. José Enrique Romero Paulino y el 

honorable Consejo de Regidores de este Municipio. También con participación de 

todas las comunidades. 

Contamos con su presencia.  
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05 NOVIEMBRE, ASAMBLEA 
PRESUPUESTO PARTICIPATIVO 2025 

 

 

El Dr. José Enrique Romero Paulino, alcalde del Ayuntamiento del Municipio de 

Puñal junto al honorable Concejo de Regidores, dirigentes comunitarios, los 

bomberos, sociedad civil y vecinos de las diferentes comunidades dando 

cumplimiento a la Ley realizando el 05 de noviembre la Asamblea General del 

Presupuesto Participativo Municipal correspondiente al año 2025. 

Con una gran asistencia, se procedió a dar apertura a dicha asamblea donde 

fueron escuchadas las necesidades de las comunidades y donde aprobaron 

mediante el voto las obras a ejecutar en el 2025.   
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05 NOVIEMBRE, PODA DE ÁRBOLES EN 
COLORAO 

 

Bajo instrucciones de señor alcalde el Dr. José Enrique Romero, el cuerpo de 

bomberos del Municipio de Puñal comandado por el coronel José Santana, 

realizaron una poda de árboles en la comunidad de Colorada ya que un ventarrón 

derribó un árbol que cayó encima de una casa. 

Siempre dispuestos a trabajar por el bienestar de nuestros munícipes.  
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05 NOVIEMBRE, PODA DE ÁRBOLES EN 
PUÑAL ADENTRO 

Bajo instrucciones de señor alcalde el Dr. José Enrique Romero, el cuerpo de 

bomberos del Municipio de Puñal comandado por el coronel José Santana, 

realizaron una poda de árboles en la comunidad de Puñal Adentro. 
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06 NOVIEMBRE, DÍA DE LA CONSTITUCIÓN 
DE LA REPÚBLICA DOMINICANA 

 

Cada 6 de noviembre se celebra el Día de la Constitución de la República 
Dominicana, pues, un día como hoy, pero de 1844 se promulgó la primera ley de 

leyes dominicana en la ciudad de San Cristóbal. 

Esta primera carta sustantiva contenía principios y promesas que hicieran Los 

Trinitarios inspirados en las constituciones francesas, estadounidense y la de 

Cádiz, España, de 1812 y que tenían como principio principal convertir al país en 

un estado unitario, republicano, democrático y representativo. 

Desde su existencia, la constitución ha experimentado 40 reformas, en las tres 

etapas fundamentales del país, Primera, Segunda y Tercera República (1844-

2024). La última reforma constitucional fue promulgada por el Poder Ejecutivo el 

domingo 24 de octubre del presente año. Entre los aspectos fundamentales de 
esta nueva reforma figuran: la unificación de las elecciones, la reducción de 190 a 

170 diputados, que el procurador sea escogido por el Consejo Nacional de la 

Magistratura (CNM), la integración del presidente del Tribunal Constitucional al 
CNM y la prohibición de que los mandatarios se mantengan en el poder más allá 

de dos períodos. Mientras que los artículos modificados son el 81, 166, 167, 169, 

171, 178, 179, 209, 268, 274 y se creó el 278. También fueron incluidas 
varias disposiciones transitorias.  
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07 NOVIEMBRE, DÍA NACIONAL DEL 
DEPORTE 

 

En República Dominicana, un país donde se practican muchos deportes, entre 

ellos el Béisbol que es uno de los más populares, cada 7 de noviembre se celebra 
el Día Nacional del Deporte. A través de un decreto emitido en el 1963 por el 

entonces presidente, Rafael Bonnelly, quien luego fue sucedido por el profesor 

Juan Bosch, se establece el 7 de noviembre, como el Día Nacional del Deporte en 

la República Dominicana. El decreto 7822, que instaura el Día de los deportes, 
plantea que el ministro de deportes queda a cargo de preparar un programa de 

actos, actividades y demás para la celebración de ese día. En la actualidad, en 

nuestro país se practican más de 20 disciplinas deportivas, que han servido para 

obtener medallas de oro, plata y bronce en competencias internacionales. 

Normalmente, cada 7 de noviembre de resaltan los triunfos y logros de los atletas 

dominicanos. 

También, en el Día Nacional del Deporte el equipo más antiguo de béisbol 

dominicano, Tigres del Licey, celebran su aniversario. Este 2024 cumplen 117 
años de su fundación. Los azules, como también se les llama, es identificado por 

ser un equipo «representante de los capitaleños» y en la década de 1920 y 

principios de la 1930 realizó incursiones en otros deportes, como voleibol y 

baloncesto masculino. 
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07 NOVIEMBRE, JURAMENTACIÓN JUNTA 
DE VECINOS LA UNIÓN DE ARENOSO 

 

El enlace de nuestro Ayuntamiento con la Sociedad Civil para Asuntos 

Comunitarios y enviado especial del alcalde Dr. Enrique Romero, el licenciado 

Juan Cerda, estuvo juramentando ayer miércoles la nueva directiva de la Junta 

de Vecinos La Unión de Arenoso en el Municipio de Puñal. 
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10 NOVIEMBRE, INAUGURAN LA 4TA 
COPA NAVIDEÑA LIGA SOFTBALL PUÑAL 
ADENTRO 2024 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero 

Paulino, junto al director de Deportes Tony Estrella enviado especial entregan la 

Copa Navideña Ayuntamiento de Puñal para la Liga de Softball Puñal Adentro 

2024, que se realiza en el Play Evaristo Cruz. 

La 4ta. Copa Navideña Liga de Softbol Puñal Adentro 2024, estuvo dedicada a la 

Gobernadora provincial Rosa Santos por la Copa Ayuntamiento de Puñal. 

Además, las madrinas de los equipos entregando obsequios a invitados 

especiales inauguración el día de la inauguración de la 4ta. Copa Navideña Liga 

de Softball Puñal Adentro 2024. 
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10 NOVIEMBRE, DÉCIMA SEGUNDA 
VERSIÓN DEL TORNEO SAFTBALL MONTE 
ADENTRO 2024 

 

El Ayuntamiento delo Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero 

en su apoyo al deporte hace la donación de bolas a la Comunidad de Monte 

Adentro de Puñal RD, quienes dan inicio a la décima segunda versión del Torneo 

de Softball Navideño 2024 por la Copa Ferretería NT. 
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REGIDORA LICDA. MADELYN MUÑOZ 
CUMBRE EXPERIENCIA PUERTO RICO 2024 

 

El pasado 27 de agosto 2024, nuestra regidora y presidente de la Sala Capitular 

del Ayuntamiento del Municipio de Puñal representó dignamente la alcaldía de 

Puñal bajo el mandato del Dr. José Enrique Romero en la 

Cumbre #ExperienciaPuertoRico  2024 junto a Asodore RD y una delegación de 

más de 40 regidores de todo el país, donde se han tratado temas sobre: 

 La importancia de los Gobiernos Locales y el manejo fundamental de la 

Municipalidad como desarrollo pleno de la ciudadanía. 

 

https://www.facebook.com/hashtag/experienciapuertorico?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWLrx32BUIc9A8a59zFoqhJNq_h7plrJ-wLuUxmUm6RGrYk1yRvFGBikSP0t1iKI7O7j-29vdQ1ClkLSTuVswC75SscwefgjQQYT5o5s5aHkggi6pUcCRCrijbVAGB76byKNyr9ZEkvWN6NvanVT68FZh-jxsF8O6VPWjNgxkxulE2RRYcvYv3iOo_50vWuXFs&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/asodore.rd?__cft__%5b0%5d=AZWLrx32BUIc9A8a59zFoqhJNq_h7plrJ-wLuUxmUm6RGrYk1yRvFGBikSP0t1iKI7O7j-29vdQ1ClkLSTuVswC75SscwefgjQQYT5o5s5aHkggi6pUcCRCrijbVAGB76byKNyr9ZEkvWN6NvanVT68FZh-jxsF8O6VPWjNgxkxulE2RRYcvYv3iOo_50vWuXFs&__tn__=-%5dK-R
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PARTICIPACIÓN LICDA. MADELYN MUÑOZ 
EN EL CONGRESO: IMPOTANCIA DE LOS 

CONCEJOS DE REGIDORES EN EL 
ORDENAMIENTO TERRITORIAL Y EL 

GOBIERNO LOCAL 
El pasado 8 de noviembre la regidora, Licda. Madelyn Muñoz, presidenta de la 

Sala Capitular del Ayuntamiento del Municipio de Puñal representó la alcaldía en 

la persona de nuestro alcalde el Dr. José Enrique Romero en el Congreso realizado 
en Bávaro sobre la “Importancia de los Concejos de Regidores en el 

Ordenamiento Territorial y el Gobierno Urbano Local”.  

Con la finalidad de como regidores fortalecer las capacidades y conocimiento 

político, para aportar soluciones eficientes a nuestro Municipio y la capacitación 

juega un papel primordial, la Licda. Muñoz se siente muy agradecida por la 
invitación al importante Congreso estuvo representando a nuestro Municipio de 

Puñal Gracias a nuestro alcalde Enrique Romero, Asodore RD y a su presidente 

Eliazar Reynoso Regidor muchas gracias por la distinción y al presidente de la Liga 

Municipal Víctor D’Aza #municipiodepuñal #asodore #regidor #puñal #rd 

#capacitaciónpolítica. 
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12 NOVIEMBRE, OPERATIVO ALUMBRADO 

 

El director del Departamento de Tránsito del Ayuntamiento del Municipio de 

Puñal el señor Luis F. Fernández por orden del alcalde Dr. Enrique Romero, en 

conjunto con Edenorte, dan inicio al amplio operativo de iluminación de nuestro 

municipio donde se reemplazarán todas las bombillas que se han dañado para un 

municipio seguro e iluminado en navidad.  

El operativo ha comenzado en la Calle Mamoro Fernández, continuando por la 

carretera principal Francisco del Rosario Sánchez hasta que no quede una 

lámpara apagada en el Municipio de Puñal.  
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12 NOVIEMBRE, EMBELLECIMIENTO 
URBANIZCIÓN BRISAS DEL PALMAR 

MATANZAS 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero, 

junto al Departamento de Ornato dirigido por el señor Alexis Rodríguez iniciaron 

el operativo de embellecimiento en la Urbanización Brisas del Palmar en 

Matanzas. 

 

 

 



 
89 

13 NOVIEMBRE, CONTINÚA OPERATIVO 
ALUMBRADO 

 

El operativo de alumbrado que gestiona el Ayuntamiento del Municipio de Puñal 

y su alcalde el Dr. José Enrique Romero en coordinación con Edenorte y el 

Departamento de Tránsito dirigido por el señor Luis F. Fernández se extendió la 

comunidad de Los Cocos, Los Gómez Díaz, en Los Rodríguez, Los Batistas, Laguna 

Prieta, área de la Zona de Matanzas y en la calle Miguel Angel Núñez. 
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13 NOVIEMBRE, ASÍ LUCEN NUESTRAS 
CALLES OPERATIVO ALUMBRADO 

 
Después de un arduo trabajo realizado en el día de ayer por el Departamento de 

Tránsito del Ayuntamiento de Puñal, bajo la orden de su alcalde Dr. José Enrique 

Romero, en coordinación con Edenorte, así lucen nuestras calles. 
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13 NOVIEMBRE, CONTINÚA OPERATIVO 
ALUMBRADO CALLES DEL MUNICIPIO 

 

Hoy 13 de noviembre el director del Departamento de Tránsito y Edenorte 

continúan su labor de alumbrado de todas las calles del Municipio, el Dr. Romero 
un alcalde preocupado por mantener un Municipio seguro.  

Hoy tocó a los sectores de los Sánchez, callejón de los Pérez y la Iglesia San Rafael 
en Los Gómez.  
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13 NOVIEMBRE, OPERATIVO DE 
ILUMINACIÓN CONTINUA 

 

El operativo de alumbrado que gestiona el Ayuntamiento del Municipio de Puñal 

y su alcalde el Dr. José Enrique Romero en coordinación con Edenorte y el 

Departamento de Tránsito dirigido por el señor Luis F. Fernández continúa en la 

comunidad de Matanzas, en agenda para la próxima semana Villa Centro y 

Avenida del Aeropuerto. 
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14 NOVIEMBRE, CUERPO DE BOMBEROS 
DEL MUNICIPIO DE PUÑAL DA LA 
BIENVENIDA A LA NAVIDAD 

 
Con grato placer una comisión formada por los departamentos de Compra, 
Protocolo, Recepción, Acceso a la Información Pública y Planeamiento Urbano 

del Ayuntamiento del Municipio de Puñal por orden del alcalde Dr. José Enrique 

Romero, se trasladó al Cuartel del Cuerpo de Bomberos del Municipio de Puñal 
para cooperar con la decoración navideña de la Base.  

Con la visita de amigos y familiares de la institución en un armonioso y festivo 

ambiente, bajo los relatos y anécdotas de algunos bomberos, contagiados de 
risas y alegría el encendido tuvo lugar a las 7:30pm, donde los presentes 

degustamos un rico jengibre con galletas. Con las palabras de agradecimiento, el 

comandante, coronel José Santana, hizo un llamado a la unión familiar guiados 
por el estandarte del amor, la armonía y la paz, también hizo un llamado a la 

ciudadanía a la prudencia, en estos momentos de festejos y celebraciones 

respetar, si vas a beber no conduzcas, si conduces no bebas, no pongas en riesgo 
tu vida ni la de los demás y así no llevarás la tristeza a tu hogar. 
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15 NOVIEMBRE, ENTREGA BANDERA 
MUNICIPAL EN LA OFICINA SENATORIAL 
PROVINCIA SANTIAGO 

 

Atendiendo al llamado del Senador de la Provincia de Santiago Dr. Daniel Rivera, 

fue entregada por una comisión del Ayuntamiento de Puñal la bandera municipal 

que será enarbolada en La Universidad Católica Madre y Maestra (PUCMM) con 

motivo de presentar la Agenda Legislativa Senatorial Santiago el próximo 

miércoles 20 de noviembre del 2024 a las 5:00pm.   
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15 NOVIEMBRE, REUNIÓN DE LA DIGESETT 
CON LA ALCALDÍA DE PUÑAL 

 

Hoy el Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique 

Romero, junto al director del Departamento de Tránsito sostuvieron una reunión 

con el director regional Norte Cibao de la Dirección General de Seguridad de 

Tránsito y Transporte Terrestre (DIGESETT), el coronel Jorge García Lebrón y el 

teniente coronel Jiménez. 

En dicha reunión abordaron los temas sobre la problemática del tránsito en el 

Municipio, el ordenamiento territorial y las posibles soluciones. 
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19 DE NOVIEMBRE DIA INTERNACIONAL 
DEL HOMBRE 

 

El Día Internacional del Hombre se celebra el 19 de noviembre cada año, por 

iniciativa del profesor estadounidense Thomas Oaster, director del Centro de 

Estudios Masculinos en la Universidad de Misuri-Kansas. 

Esta fecha se ha popularizado mucho en los últimos años, como una 

reivindicación de lo masculino, no exento de polémica. Te explicamos el origen 

de este día, por qué se celebra y muchos datos interesantes sobre el Día del 

Hombre. Fue Thomas Oaster, profesor de la Universidad de Missouri-Kansas y 

director del Centro de Estudios Masculinos en este mismo centro el que estableció 

el Día Internacional del Hombre en 1992. Aunque no se popularizó hasta 1999, año 

en que empezó a ser observado a nivel mundial. Ingeborg Breines, directora 

del Programa Mujeres y Cultura de Paz de la Unesco, apoyó la iniciativa. Otros 

organismos dependientes de la ONU como la Organización Panamericana de la 

Salud (OPS) lo observan y organizan actividades en torno a él. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) reconoce que es una buena iniciativa 

incluir el tema de la equidad y de la salud del varón en la agenda internacional. 
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19 DE NOVIEMBRE DIA INTERNACIONAL 

DE LA MUJER EMPODERADA 

 
El 19 de noviembre se celebra el Día Internacional de la Mujer Emprendedora y 

tiene como finalidad visibilizar a la mujer y seguir contribuyendo al 

empoderamiento femenino en el mundo, además de acabar con la desigualdad de 

género, igualdad de género para un mundo más sostenible. 

Hoy más que nunca se necesita que en el mundo entero exista una igualdad de 

género. De acuerdo a las Naciones Unidas, las mujeres tienen derechos 

inalienables, los cuales ha venido apoyando desde su Carta Fundacional. 

Desde sus inicios, este organismo internacional, creó la Comisión de la Condición 

Jurídica y de la Mujer con el fin de que comenzara a promoverse la igualdad de 

género, así como el empoderamiento de la mujer. 

En el año 1948, durante una asamblea extraordinaria de la Organización de 

Naciones Unidas celebrada el 10 de diciembre, se aprobó la declaración que 

reafirma que todos los seres humanos tienen derecho a la libertad, la igualdad y 

la dignidad, sin ningún tipo de distinción de acuerdo a su raza, color, sexo, 

idioma, religión o cualquiera otra condición. Tuvieron que transcurrir unos años 

más para que la Asamblea General declarara en 1975 el Año Internacional de la 

Mujer, que dio lugar a que se realizara la primera Conferencia Mundial sobre la 

Mujer, todo esto gracias a los innumerables movimientos feministas que en todo 

el mundo se llevaron a cabo durante la década de los 70. 
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20 DE NOVIEMBRE DIA UNIVERSAL DEL 

NIÑO 

 
El objetivo del Día es promover el bienestar de la infancia, establecido en las leyes 

internacionales como la Declaración Universal, que establece: «El niño gozará de 

una protección especial y dispondrá de oportunidades y servicios, dispensado 

todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse física, 

mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal, así como en 

condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la 

consideración fundamental será el interés superior del niño». Al proclamar el Día 

Universal del Niño, en 1954, la Asamblea General invitó a todos los países a 

celebrarlo como una jornada de fraternidad y entendimiento entre los niños del 

mundo, así como una fecha para promover el bienestar de los niños. También 

recomendó que se dedicara esta fecha a la promoción de los ideales y objetivos 

de la Carta de las Naciones Unidas. El 20 de noviembre sirve para marcar el día en 

el que se adoptó la Declaración de los Derechos del Niño, en 1959, y la Convención 

sobre los Derechos del Niño, en 1989. Promovamos y celebremos esos derechos 

en este Día y construyamos un ambiente amistoso para la infancia en todo el 

mundo a través del diálogo y la acción. El objetivo del Día es promover el 

bienestar de la infancia, establecido en las leyes internacionales como la 

Declaración Universal, que establece: «El niño gozará de una protección especial 

y dispondrá de oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por 

otros medios, para que pueda desarrollarse física, mental, moral, espiritual y 

socialmente en forma saludable y normal, así como en condiciones de libertad y 

dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideración fundamental será el 

interés superior del niño». 
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19 DE NOVIEMBRE DIA MUNDIA EN 

RECUERDO DE LAS VICTIMAS DE 

ACCIDENTES DE TRANSITO 

 

El Día Mundial de Conmemoración de las Víctimas del Tránsito se celebró por 

primera vez en 1993 en el Reino Unido. Desde entonces, un gran número de 

países, bajo la coordinación de organizaciones no gubernamentales, 

conmemoran este día. El Día Mundial de Conmemoración fue creado en homenaje 

a las víctimas del tránsito y sus seres queridos, por la difícil situación que 

atraviesan al tener que afrontar las consecuencias emocionales y prácticas de 

estos sucesos. 
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19 NOVIEMBRE, EMBELLECIMIENTO 

COMUNIDAD DETRAS DEL CEMENTERIO 

 

El Departamento de Ornato del Ayuntamiento de Puñal por orden de nuestro 

alcalde el Dr. José Enrique Romero concluyen los trabajos de embellecimiento de 

la comunidad detrás del cementerio municipal, seguimos trabajando por el 

bienestar de nuestros munícipes.  
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22 NOVIEMBRE, DIA INTERNACIONAL 

DEL MÚSICO 

 
La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(Unesco) estableció el 22 de noviembre como el Día Mundial de la Música en 

honor a Santa Cecilia, a quien el Papa Gregorio XIII la declaró Patrona de los 
Músicos, en 1584. 

En la República Dominicana se conmemora el 22 de noviembre de cada año el 

Día del Músico, la fecha es utilizada para realizar actividades que van acorde con 
este día, entre las que se destacan las premiaciones a músicos, sociales y otras 

de esparcimiento. 

La patrona de los músicos es Santa Cecilia a quien se le atribuye que cantar a 

Dios en su corazón. Al fin de la Edad Media, empezó a representarse a la santa 
tocando el órgano y cantando. 

La banda de música de la Policía de la República Dominicana lleva el nombre de 

Santa Cecilia, en honor a esta mujer que en gran parte dedicó su vida a la música 
y a cantar. La buena música se vincula a Dios, pues muchos sostienen que del 

todo poderoso emana notas sublimes de celestial ternura. 

Es pues, la música sin lugar a duda, el corazón de la vida en su sabor excelso, la 
expresión del amor, lo que es confirmado siempre por la experiencia diaria. 

Sus bellos acordes repercuten siempre en los grandes festivales y patrióticos 

eventos, en las suntuosas bodas, en paseos y hasta en los días más tristes de la 

vida (los funerales). En nuestros centros educativos hay muchos músicos que se 
dedican a la labor de educar a los niños sobre la importancia que tienen las 

melodías y las canciones para el enaltecimiento del alma y el espíritu. 
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22 NOVIEMBRE, SUPERVISORIA ZONAL 

MUNICIPIO PUÑAL TOQUES FINALES 

 
 
Continuando con los toques finales para la inauguración de la Supervisoría 

Zonal Municipio Puñal Policía Nacional, obra realizada por el excelentísimo 

señor presidente de la república Luis Abinader, una gestión del Ayuntamiento 

del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero Paulino.  

Trabajando para dignificar su calidad de vida de nuestros policías y de los 

munícipes. 
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22 NOVIEMBRE, OPERATIVO BACHEO 

MATANZAS 

 
 

Comienza el operativo de bacheo en la comunidad de Matanzas, obra gestionada 

por el Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique 

Romero Paulino en su preocupación por mantener la integridad de las calles para 

evitar accidentes de tráfico. 

 

 

 



 
104 

22 NOVIEMBRE, REMOZAMIENTO 

CANCHA RESIDENCIAL FLORENCIA 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. Enrique Romero junto 

al Departamento de Ornato hacen el remozamiento total y pintura de la Cancha 

del Residencial Florencia en Matanzas. Seguimos trabajando en beneficio de 

nuestros munícipes. 
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24 NOVIEMBRE, MARCHA POR LA NO 

VIOLENCIA 

 
El 24 de noviembre una comisión del Ayuntamiento del Municipio de Puñal 

encabezada por su vicealcaldesa Jeannette Díaz, estuvo representando al cabildo 

en la marcha organizada por el FLUDEN realizada en la calle principal desde el 

cruce de Matanzas hasta la entrada de la Urbanización Thomén por la No Violencia 

contra la Mujer.  

La comisión además estuvo integrada por Winton Velásquez director de Medio 

Ambiente Santiago, Diógenes Beato presidente del partido PRM, Josefina Romero 

asistente personal del alcalde Dr. Enrique Romero, Carolina Mayol de protocolo y 

Sandra Romero de planeamiento urbano. 

La marcha contó con la asistencia de los diferentes centros educativos del 

municipio, quienes estuvieron representados por sus respectivos bastón ballet, 

juntas de vecinos, grupos deportivos, la banda de música de la Policía Nacional, 

el Cuerpo de Bomberos y moradores de las diferentes comunidades. 

NO TE QUEDES CALLADA, NI UNA MAS…. 
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25 NOVIEMBRE, DIA INTERNACIONAL DE 

LA ELIMINACIÓN DE LA NO VIOLENCIA 

CONTRA LA MUJER 

 
Cada 25 de noviembre se conmemora el Día Internacional de la Eliminación de la 

Violencia contra la Mujer, con la finalidad de visibilizar la violencia contra las 

mujeres y niñas a nivel mundial, jornada que año a año promueve el Consejo 
Latinoamericano de Ciencias Sociales. 

La fecha elegida para poner en primera plana aquello que nos ocupa y preocupa 

a diario: la violencia que se ejerce sobre las personas, al ser discriminadas por su 
género, y para reclamar políticas para su erradicación. 

En 1981 se celebró en Bogotá, Colombia, el Primer Encuentro Feminista 

Latinoamericano y del Caribe. Es allí donde se decidió que el 25 de noviembre 

sea el Día Internacional de No Violencia contra las Mujeres. La fecha fue elegida 

para recordar el feminicidio en el año 1960 de las hermanas Mirabal (Las 

mariposas) a manos de la dictadura de Leónidas Trujillo en República 

Dominicana. Más de una década después, en 1993, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas aprobó la Declaración sobre la Eliminación de la Violencia 

contra la Mujer. Allí se definió que la violencia hacia la mujer era “todo acto de 

violencia basado en el género que tiene como resultado posible o real un daño 
físico, sexual o psicológico, incluidas las amenazas, la coerción o la prohibición 

arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida pública o en la vida 

privada”. Finalmente, el 17 de diciembre de 1999, la Asamblea General de 
Naciones Unidas, por medio de la resolución 54/134, decretó que a partir del año 

2000 el 25 de noviembre sería la fecha estipulada como el Día Internacional de la 

Eliminación de la Violencia contra la Mujer, jornada que marca el comienzo de la 

Campaña Únete de la ONU, 16 días de activismo que concluyen el 10 de 
diciembre, Día Internacional de los Derechos Humanos. 
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25 NOVIEMBRE, DIA INTERNACIONAL 

DEL INGENIERO EN SISTEMA 

 
Cada 25 de noviembre se celebra el Día Internacional del Ingeniero de 

Sistemas, una fecha para reconocer y destacar la labor de los profesionales que 

diseñan, implementan y gestionan las soluciones tecnológicas que impulsan el 
mundo moderno. 

El ingeniero de sistemas es el encargado de unir diferentes disciplinas para 

garantizar que los sistemas de software, hardware y redes funcionen de manera 
integrada y eficiente. Su trabajo es crucial en un mundo donde la digitalización es 

la base de las empresas, las comunicaciones y prácticamente todas las áreas de 

la vida cotidiana. 

Los ingenieros de sistemas no solo son responsables de desarrollar aplicaciones 
o plataformas, sino también de diseñar infraestructuras tecnológicas que 

soportan industrias enteras, como la salud, la educación, las finanzas y el 

transporte. Además, su capacidad para analizar datos, automatizar procesos y 
garantizar la ciberseguridad los convierte en una pieza fundamental para 

enfrentar los desafíos tecnológicos actuales y futuros. 

Desafíos y oportunidades. Con la constante evolución de la tecnología, los 
ingenieros de sistemas enfrentan desafíos como la inteligencia artificial, 

la computación en la nube, el Internet de las cosas (IoT) y el blockchain. A su vez, 

estas áreas ofrecen oportunidades para innovar y liderar la transformación 

digital en todos los sectores. En este día, es importante reconocer su compromiso 
con la innovación, la resolución de problemas complejos y la creación de 

soluciones que mejoran la calidad de vida de las personas. 
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26 NOVIEMBRE, ALCALDE DE PUÑAL 

SUGIERE DESCENTRALIZAR LAS 

POLITICAS PUBLICAS EN EL PAIS 

  El doctor José Enrique Romero, 

alcalde de Puñal y coordinador del 

Concejo de alcaldes de los municipios 

de la provincia de Santiago, entiende 

que en República Dominicana se debe 

adquirir conciencia de la necesidad de 
descentralizar las políticas públicas, 

con la finalidad de afianzar la 

municipalidad y de ese modo 

garantizar que los gobiernos locales 
ejecuten programas eficaces a favor 

de la población. 

Romero reveló que los ayuntamientos han sido despojados de atribuciones 

jurídico-constitucionales, lo que afecta la autonomía, las finanzas, la estabilidad 

financiera y limita la ejecución de programas orientados a responder las 
necesidades básica de la gente. Romero afirmó que se dice mucho sobre las 

políticas públicas centralizadas y su impacto en el territorio nacional e indicó 

que se puede gobernar desde lejos, pero solo administrando el Presupuesto 

General de la Nación y el Producto Interno Bruto (PIB) bien de cerca 
de los ciudadanos.  “Muchas veces, -precisó- la incidencia de las políticas 

públicas concentradas se convierten en un enunciado que cae en el vacío, 

porque cuando se va a la práctica, los ayuntamientos se basan en gestiones 
descentralizadas de acuerdo a la Constitución y la Ley 176-07, en la medida se 

trabaja de manera directa con el pueblo y se dan respuestas satisfactorias a las 

necesidades apremiantes de la gente”. “Tanto la Carta Magna como la 
jurisprudencia especializada en asuntos municipales les confieren personería 

jurídica a las corporaciones edilicias, debido a que se otorga independencia 

legislativa, económica y de administración, por consiguiente, el Poder Municipal 

es un sólido soporte de la democracia representativa y 
participativa”, enfatizó Romero. “Desde la Corte Neoliberal del año 1996 a la 

fecha, los gobiernos locales han sido despojados de calidades y competencias en 

la administración de sus territorios y limitaciones en el ejercicio administrativo 
tales como recortes importantes de arbitrios, normalizaciones de sus políticas 

de operaciones, en fin tal es el hecho de que la creación de la Dirección Nacional 

de Transporte le quitó la competencia a los cabildos para la regulación del 
tránsito perdiendo la capacidad de ordenamiento del mismo y la normativa de 

rutas urbanas e interurbanas”, puntualizó-  FUENTE: MINUTO A MINUTO 

DIGITAL, PERIODISTA IGNACIO GUERRERO 
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26 NOVIEMBRE, CONCLUYEN LOS 

TRABAJOS EN LA SUPERVISORÍA ZONAL 

MUNICIPIO PUÑAL POLICÍA NACIONAL 

 

 

Objetivo cumplido, un sueño hecho realidad en la gestión municipal del alcalde 

Dr. José Enrique Romero Paulino quedan concluidos los trabajos en La 

Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía Nacional a espera de ser inaugurado 

el proyecto para que pueda ser habitado por nuestros policías. 

El señor presidente Luis Abinader ejecutando obras y el alcalde Dr. José Enrique 

Romero cumpliendo con el Municipio.    
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26 NOVIEMBRE, AYUNTAMIENTO LLEVA 

AGUINALDO NAVIDEÑO A EDENORTE 

2144 

 

Con gran júbilo y entusiasmo el Ayuntamiento del Municipio de Puñal por 

iniciativa de su alcalde el Dr. Enrique Romero llevan los aguinaldos navideños a 
las instituciones públicas y gubernamentales en el Municipio.  

La comisión estuvo encabezada por la vicealcaldesa Jeannette Díaz Estrella 
junto al personal de diferentes departamentos, los villancicos entonados 

estuvieron a cargo de nuestra regidora Leonicia Ramos y el coro de la iglesia de 

Dios Casa de Oración. 

Los aguinaldos comenzaron en la oficina de EDENORTE 2144 en Guayabal Arriba, 

donde junto a sus empleados cantamos y bailamos a ritmo de las tradicionales 

canciones navideñas, al final degustaron un suculento, caliente y rico jengibre. 
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26 NOVIEMBRE, AYUNTAMIENTO LLEVA 

AGUINALDO NAVIDEÑO A CORAASAN 

 

Con gran júbilo y entusiasmo el Ayuntamiento del Municipio de Puñal por 
iniciativa de su alcalde el Dr. Enrique Romero llevan los aguinaldos navideños a 

las instituciones públicas y gubernamentales en el Municipio.  

La comisión estuvo encabezada por la vicealcaldesa Jeannette Díaz Estrella 

junto al personal de diferentes departamentos, los villancicos entonados 

estuvieron a cargo de nuestra regidora Leonicia Ramos y el coro de la iglesia de 
Dios Casa de Oración. 

Los aguinaldos continuamos con la oficina periférica de CORAASAN en Laguna 
Prieta, donde junto a sus empleados cantamos y bailamos a ritmo de las 

tradicionales canciones navideñas, al final degustaron un suculento, caliente y 

rico jengibre. 
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26 NOVIEMBRE, AYUNTAMIENTO LLEVA 

AGUINALDO NAVIDEÑO A LOS 

BOMBEROS 

 
Con gran júbilo y entusiasmo el Ayuntamiento del Municipio de Puñal por 

iniciativa de su alcalde el Dr. Enrique Romero llevan los aguinaldos navideños a 

las instituciones públicas y gubernamentales en el Municipio.  

La comisión estuvo encabezada por la vicealcaldesa Jeannette Díaz Estrella 

junto al personal de diferentes departamentos, los villancicos entonados 

estuvieron a cargo de nuestra regidora Leonicia Ramos y el coro de la iglesia de 
Dios Casa de Oración. 

 Los aguinaldos siguieron con la base del Cuerpo de Bomberos del Municipio de 
Puñal, donde junto a sus empleados cantamos y bailamos a ritmo de las 

tradicionales canciones navideñas, al final degustaron un suculento, caliente y 

rico jengibre. 
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26 NOVIEMBRE, AYUNTAMIENTO LLEVA 

AGUINALDO NAVIDEÑO A LA JCE PUÑAL 

 

Con gran júbilo y entusiasmo el Ayuntamiento del Municipio de Puñal por 
iniciativa de su alcalde el Dr. Enrique Romero llevan los aguinaldos navideños a 

las instituciones públicas y gubernamentales en el Municipio.  

La comisión estuvo encabezada por la vicealcaldesa Jeannette Díaz Estrella 

junto al personal de diferentes departamentos, los villancicos entonados 

estuvieron a cargo de nuestra regidora Leonicia Ramos y el coro de la iglesia de 
Dios Casa de Oración. 

Los aguinaldos culminaron con la oficina de la JCE de Puñal, donde junto a sus 
empleados cantamos y bailamos a ritmo de las tradicionales canciones 

navideñas, al final degustaron un suculento, caliente y rico jengibre. 
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29 NOVIEMBRE, INICIAN LOS TRABAJOS 

DE SEÑALIZACION DE LA SUPERVISORÍA 

ZONAL MUNICIPIO PUÑAL POLICÍA 

NACIONAL 

 
En el día de ayer el Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde Dr. Enrique 

Romero en coordinación con el Departamento de tránsito y su director José F. 

Fernández y Obras Públicas dieron inicio de la señalización con la colocación de 
policías acostados del área de la Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía 

Nacional. 
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29 NOVIEMBRE, DIA INTERNACIONAL DE 

LAS DEFENSORAS DE LOS DERECHOS 

HUMANOS 

 

El 29 de noviembre se conmemora una efeméride muy significativa en materia de 

derechos humanos. Se celebra el Día Internacional de las Defensoras de Derechos 

Humanos, rindiendo homenaje a miles de mujeres en todo el mundo que se 

dedican a la defensa y promoción de los derechos humanos contemplados en la 
Declaración Universal de los Derechos Humanos. 

Estas mujeres defensoras suman esfuerzos, en la lucha contra todas las formas 
de discriminación y desigualdad. Es por ello que se reconoce su valiosa 

contribución en la consolidación de sociedades más justas e igualitarias. El Día 

Internacional de las Defensoras de Derechos Humanos se declaró en el año 2005, 
en el marco de la celebración de la Primera Consulta Internacional de Mujeres 

Defensoras que se efectuó en la ciudad de Colombo, Sri Lanka. 

Se pretende visibilizar los desafíos enfrentados por las mujeres defensoras de 

derechos humanos, tales como discriminación, acoso, agresiones sexuales, 

violencia, estigma social, feminicidios, estereotipos de género y privación de su 

libertad. Unido a ello, la Organización de las Naciones Unidas (ONU) promulgó el 
día 18 de diciembre de 2013 una resolución, sobre el trabajo de las mujeres 

defensoras de derechos humanos para reconocer su labor. La Asamblea General 

de la ONU emitió en el mes de junio del año 2016 el documento «Resolución de la 
Asamblea General de la ONU sobre protección de las defensoras de los derechos 

humanos y las personas defensoras de los derechos de la mujer». 
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GALA ANUAL WORLDWIDE ACADEMY 

FIREFIGHTER INC. WAF. INC. USA 

 

El pasado 30 de noviembre fue la gala anual de la Academia Mundial de Bomberos 

en El Bronx, New York, donde el Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde 
el Dr. José Enrique Romero Paulino fue representado por una amplia comisión de 

regidores, formada por la presidenta de la Sala Capitular la Licda. Madelyn 

Muñoz, concejal Leonicia Ramos y el Lic. Daniel Alonzo, a la que se sumó el 

encargado del Departamento de Asuntos Comunitarios Lic. Juan Cerda y el 
secretario Municipal Josué Familia. 

Agradecemos al teniente General Juan Gutiérrez por la invitación y el 
reconocimiento otorgado al Ayuntamiento del Municipio de Puñal en la 11va. 

Gala Anual de la Worldwide Academy Firefighter Inc. WAF. INC. dedicada para la 

compra de un camión compactador para el Ayuntamiento de la Romana y la 
construcción de su filial, la primera Academia Mundial de Bomberos en la 

República Dominicana en el Municipio de Puñal.     
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VISITA AL CONSULADO DE LA REPÚBLICA 

DOMINICANA EN NEW YORK 

 

El pasado 2 de diciembre una comisión en representación del Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal formada por los regidores Licda. Madelyn Muñoz presidenta 
de la Sala Capitular, Leonicia Ramos, Lic.  Daniel Alonso, Josué Familia secretario 

Municipal y el presidente de la juventud en el municipio José Damián Báez 

visitaron el Consulado de la República Dominicana en la ciudad de New York y 

fueron recibidos por el Cónsul Jesús Vásquez donde abordaron temas relativos al 
desarrollo pujante que lleva nuestro Municipio y los impactos que ha tenido 

directamente el Gobierno que encabeza el presidente Luis Abinader. 
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CONCLUYEN LOS TRABAJOS DE 

SEÑALIZACIÓN DE LA SUPERVISORÍA 

ZONAL MUNICIPIO PUÑAL POLICÍA 

NACIONAL 

 

El sábado 30 de noviembre concluyeron los trabajos de señalización de policías 

acostados de la Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía Nacional realizados 

por el Ayuntamiento del Municipio de Puñal, su alcalde el Dr. José Enrique 

Romero y el Departamento de tránsito en coordinación con Obras Públicas. 

 

 



 
119 

04 DICIEMBRE, DONACIÓN SEÑALES DE 

TRÁFICO 

La empresa Laser Print en el día de hoy donó dos señales de tráfico para los 

policías acostados que recientemente fueron construidos en el área de la 

Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía Nacional, el Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José Enrique Romero agradecen la iniciativa 

del señor Luis Aníbal Grullón por colaborar con el municipio en la prevención de 

los accidentes de tráfico.   
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DÍA MUNDIAL CONTRA EL VIH/SIDA 

 

Cada año, el 1 de diciembre, el mundo conmemora el Día Mundial del Sida. Ese día 

gente de todo el mundo se une para apoyar a las personas que viven con el VIH y 

recordar a las que han fallecido por enfermedades relacionadas con el sida. 

Cada Día Mundial del Sida gira en torno a un tema diferente. En 2024 el lema es 

Sigamos el camino de los derechos.  

El tema de este año incorpora toda una lista de desafíos sobre los que el Día 

Mundial del Sida ha alertado en todo el mundo. Establecido en 1988, el Día 

Mundial del Sida fue el primer día dedicado a la salud en todo el mundo. Desde 

entonces las agencias de las Naciones Unidas, los Gobiernos y la sociedad civil se 

reúnen cada año para luchar en determinadas áreas relacionadas con el VIH. 
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DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS 

DISCAPACITADAS 

 

Cada 3 de diciembre, se conmemora en todo el mundo el Día Internacional de las 

Personas con Discapacidad, cuyo lema del movimiento mundial es «Nada sobre 
nosotros sin nosotros». En él se condensan los derechos basados en principios de 

participación, representación e inclusión. Este lema pone de relieve, además, la 

importancia de que las personas con discapacidad sean protagonistas en la toma 

de decisiones sobre sus vidas. Una de las prioridades de la agenda mundial sobre 
discapacidad es promover el liderazgo y la participación activa de las personas 

con discapacidad. En las últimas décadas, estas personas y las organizaciones 

que los representan han impulsado cambios clave en sus comunidades, han 
llevado a cabo iniciativas que no solo promueven sus derechos y bienestar, sino 

que también fomentan el desarrollo inclusivo. Esto incluye garantizar el acceso 

universal a servicios básicos mediante enfoques específicos y transversales, a 
través de actividades como consultas, recopilación y análisis de datos, así como 

apoyo a los esfuerzos de promoción y rendición de cuentas. La conmemoración 

del Día Internacional de las Personas con Discapacidad de 2024 coincide con un 

momento clave, marcado por grandes avances mundiales como la Cumbre del 
Futuro y la Segunda Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social. 
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05 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE 

LOS VOLUNTARIOS 

 

El programa de los Voluntarios de las Naciones Unidas (VNU) coordina la 
celebración del Día, que se celebra anualmente el 5 de diciembre para reconocer 

y promover la incansable labor, no solo de los Voluntarios de las Naciones Unidas, 

sino de los voluntarios de todo el mundo. 

Para la celebración de este 2024 del Día Internacional de los Voluntarios, los 

Voluntarios de la ONU demuestran su compromiso con las comunidades y el 
bienestar de los voluntarios de las Naciones Unidas en todo el mundo a través de 

actividades concretas de voluntariado comunitario llevadas a cabo con asociados 

nacionales y del sistema de las Naciones Unidas. No debemos olvidar que no es 

posible alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) sin contar con las 
personas en todas las etapas, a todos los niveles y en todo momento. El 

voluntariado convierte a los individuos en parte de las soluciones. Permite a las 

personas y a las comunidades participar en su propio desarrollo. Los voluntarios 
generan una cultura de servicio más rica en sus comunidades. Ayudan a tender 

puentes entre generaciones y apoyan el desarrollo sostenible. El voluntariado 

nos permite trabajar juntos a través de las generaciones para alcanzar los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. El voluntariado es un ciclo intergeneracional. 
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05 DICIEMBRE, DÍA MUNDIAL DEL SUELO 

 

El 5 de diciembre se celebra el Día Mundial del Suelo para concienciar al mundo 
sobre la importancia de un suelo sano y luchar por la gestión sostenible de los 

recursos. 

En definitiva, se busca incentivar en la población mundial una preocupación por 

el cuidado y uso que le damos al suelo en materia de agricultura y en todas 

nuestras interacciones con el recurso en general. 

El tema del Día Mundial del Suelo 2024 es «Cuidar los suelos: medir, monitorear, 

gestionar», destacando la importancia de contar con datos e información 

precisos sobre el suelo para comprender sus características y apoyar la toma de 
decisiones informadas sobre el manejo sostenible del suelo para garantizar la 

disponibilidad global de alimentos. Y es que la supervivencia de nuestro planeta 

y de la especie humana y todas las demás especies del planeta, depende de 
nuestro vínculo con el suelo. Más del 95% de nuestros alimentos y 15 de los 18 

elementos básicos químicos esenciales para las plantas proceden del suelo. Hay 

que evitar que se degrade, siguiendo prácticas respetuosas como la labranza 
mínima, la rotación de cultivos, la adición de materia orgánica y los cultivos de 

cobertura. 
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DÍA DEL DESCUBRIMIENTO DE LA ISLA LA 

ESPAÑOLA 

 

El 5 de diciembre de 1492, un marino español llamado Cristóbal Colón llegó a 
una isla, que luego bautizó como La Española, la cual hoy alberga dos países 

distintos, República Dominicana y República de Haití, pero que en ese entonces 

constituía un solo territorio. 

Hace 531 años de que Colón tuvo la idea de llegar a la India a través de una ruta 

más corta, la cual consistía en navegar hacia el oeste y así «llegar más rápido», 

proyecto que algunos consideraron descabellado, pero a Isabel, la reina 

de España, le pareció sensato. 

Es por esto que, con el respaldo de ella, tres carabelas (embarcaciones de velas 

ligeras) nombradas la Niña, la Pinta y la Santa María, y algunos hombres, el 

almirante emprendió este trayecto, sin saber que se encontraría con «un mundo 

sin explorar» y libre de dominación extranjera.  

A su llegada a esta isla Colón, la bautizó con el nombre de “La Hispaniola”, 

maravillado por su belleza natural que, a su entender, semejaba algunas regiones 
de España. 
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05 DICIEMBRE, AYUNTAMIENTO DE 

PUÑAL DONA LIBROS SOBRE EL COVID A 

CENTROS EDUCATIVOS 

 

El alcalde del Ayuntamiento del Municipio de Puñal Dr. José Enrique Romero 

Paulino en su afán de contribuir con la educación, donó a los diferentes centros 

educativos el libro titulado El Covid-19 escrito por el Dr. Plutarco Arias. 

La entrega estuvo a cargo de nuestra vicealcaldesa la Licda. Jeannette Díaz 

Estrella. Los centros educativos visitados fueron: Liceo Ana Antonia Grullón, 

Escuela Ramón Grullón, Politécnico Mercedes Altagracia Cabral de León, Liceo 
Ana Mercedes Balbuena Ramos, Escuela Ana Mercedes Arias Ortega, Escuela 

Cecilia Aurora Báez Collado y la Escuela María Natividad Batista.  

Educar es servir para la Patria. 
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05 DICIEMBRE, TALLER DE INDUCCIÓN 

PARA LA REESTRUCTURACIÓN DEL 

CONSEJO DE DESARROLLO MUNICIPAL 

DE PUÑAL 

 

En el día de hoy participamos en el Taller de Inducción para la Reestructuración 

del Concejo de Desarrollo de Puñal, impartido por la señora Ana Vásquez 
encargada de Planificación y Desarrollo de Santiago. 

Los temas abordados fueron el procedimiento a seguir y los pasos reglamentarios 
para la formación de dicho concejo, autoridades, empresarios, entes religiosos y 

representación civil. Se acordó hacer la agenda para la asamblea donde serán 

elegidos los miembros del concejo. Los participantes en el taller fueron: Wildaly 
De La Cruz; tesorera, Raminier Fernández y Janso Santiago; regidores, Ramona 

Guzmán; Departamento de Género, Ana Vásquez; encargada de Planificación y 

Desarrollo de Santiago, Juan Cerda; Asuntos Comunitarios y Sandra Romero; 

enlace al Sismap Municipal.  
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6 DICIEMBRE, NATALICIO DE MARÍA 

CONCEPCIÓN BONA 

 

Nació en Santo Domingo el 6 de diciembre de 1824, una de las patriotas 

dominicanas que contribuyó a la confección de nuestra bandera nacional. Bona y 
Hernández pasó sus primeros años y su juventud en una casa situada en la calle 

Palo Hincado casi esquina El Conde. 

Su integración a la lucha libertaria, su fervor patriótico, su indoblegable 

nacionalismo y su firme convencimiento de que los emblemas patrios eran 

importante para identificar el país, motivaron a Concepción Bona para que 

labrara con “fina tela y patriótico entusiasmo y nerviosidad femenina” la enseña 
nacional que enarbolaron los principales dirigentes de la independencia nacional 

la noche del 27 de febrero de 1844. 

Fue ella, precisamente, quien le entregó a Sánchez la bandera que éste 

enarbolaría en el altar de la patria el 27 de febrero de 1844. 

Falleció el 02 de julio del año 1901. 
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EQUIPAN LA SUPERVISORÍA ZONAL 

MUNICIPIO PUÑAL POLICÍA NACIONAL 

 

El pasado 6 de diciembre fue equipado de todo el mobiliario necesario para la 

próxima apertura de La Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía Nacional, listo 
para ser inaugurado este sábado 21 de diciembre 2024. 

Una obra de nuestro excelentísimo señor presidente Luis Abinader, bajo la 

gestión del alcalde Dr. José Enrique Romero y el Ayuntamiento del Municipio de 
Puñal.   
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6 DICIEMBRE, INVITACION ENCENDIDO 

LUCES CEMENTO CIBAO MONUMENTO 

SANTIAGO 

 
 

El 6 de diciembre el alcalde del Ayuntamiento de Puñal Dr. José Enrique Romero 

Paulino junto a una comisión asistió al encendido de las luces navideñas en el 

Monumento a los Héroes de la Restauración en Santiago de los Caballeros, una 

obra realizada por la empresa Cemento Cibao.  
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09 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL 

CONTRA LA CORRUPCIÓN 

 
Cada 9 de diciembre se conmemora el Día Internacional contra la Corrupción con 

la finalidad de sensibilizar sobre cómo afecta esta problemática a las naciones 

democráticas y a la confianza de sus ciudadanos en sus gobiernos. 

Según datos estadísticos del Banco Mundial, cada año se pierden alrededor de 2,6 

billones de dólares debido a la corrupción, una cifra que representa más del 5 % 
del Producto Interno Bruto (PIB) mundial. 

La corrupción se define como el abuso de poder, funciones o recursos para 

beneficio personal o de terceros, generalmente en detrimento del interés 
público. Se manifiesta en actos como el soborno, el nepotismo, la malversación 

de fondos, el tráfico de influencias y la manipulación de procesos legales o 

administrativos. 

En palabras del secretario general de la ONU, António Guterres: «Combatir 

la corrupción es esencial para proteger los derechos humanos, consolidar el 

estado de derecho y promover la justicia social». 

La Convención de las Naciones Unidas contra la Corrupción (UNCAC) es el único 
instrumento legal internacional para combatir este problema. En la actualidad, 

ha sido ratificada por 189 países. 
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9 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE 

CONMEMORACIÓN Y DIGNIDAD DE LAS 

VÍCTIMAS DEL CRIMEN DE GENOCIDIO Y 

DE LA PREVENCIÓN DE ESTE CRIMEN 

 
Cada 9 de diciembre, el mundo recuerda a las víctimas del genocidio y se renueva 

el compromiso de prevenir uno de los crímenes más atroces de la humanidad. 
Este día, instituido por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 2015 

mediante la Resolución 69/323, tiene como propósito no solo honrar a las 

víctimas, sino también sensibilizar a la comunidad internacional sobre la 

urgencia de actuar frente a los primeros signos de este delito. 

El 9 de diciembre de 1948, la comunidad internacional marcó un hito con la 

adopción de la Convención para la Prevención y Sanción del Delito de Genocidio. 

Este tratado, que entró en vigor en 1951, definió el genocidio como actos 
destinados a destruir, total o parcialmente, a un grupo nacional, étnico, racial o 

religioso, y estableció la obligación de prevenir y sancionar tales actos. 

El genocidio es un crimen contra la humanidad, una amenaza que exige una 
respuesta contundente y unida por parte de la comunidad internacional. Hoy 

recordamos a las víctimas, repudiamos la crueldad y reafirmamos nuestra 

convicción de construir un país basado en la dignidad, el respeto, la libertad y la 

paz. 
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10 DE DICIEMBRE DIA DE LOS DERECHOS 

HUMANOS 

 

Cada 10 de diciembre se celebra el Día de los Derechos Humanos, fecha en la que 

se conmemora la aprobación de la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos por parte de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 1948. Este 

documento, catalogado por la propia ONU como histórico, proclama los derechos 

inalienables que corresponden a toda persona como ser humano, sin distinción 

de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, religión, 

lengua o cualquier otra condición. 

La Declaración Universal de los Derechos Humanos fue promulgada con el 

objetivo de convertirse en la norma común de conducta para todos los pueblos y 

naciones, además de invitar a todas las personas interesadas y países a esforzarse 

por adoptar medidas progresivas, nacionales e internacionales, para lograr su 

reconocimiento y observancia universales y efectivos. 

La Declaración Universal de Derechos Humanos establece una amplia gama de 

derechos políticos, civiles, sociales, culturales y económicos, además de 

libertades fundamentales a los que todos tenemos derecho. Aunque la 

Declaración no es un documento vinculante, por lo que ningún Estado Miembro 

está obligado a poner en práctica sus artículos, sí ha estimulado la creación de 

más de 60 instrumentos de derechos humanos, que en conjunto constituyen una 

normativa internacional de derechos humanos. 
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11 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE 

LAS MONTAÑAS 

 

Cada 11 de diciembre se celebra el Día Internacional de las Montañas con la 

finalidad de visibilizar la importancia de las montañas y exponer cómo el cambio 

climático, la de forestación y la degradación ambiental, les afectan. 

En este sentido, los entornos montañosos están amenazados por 

la contaminación. Se han encontrado micro plásticos incluso en la cima del 

Everest. 

Esta conmemoración fue instaurada en 2003 por la Organización de las Naciones 

Unidas (ONU). El lema de este año es: «Soluciones basadas en las montañas para 

un futuro sostenible: innovación, adaptación y juventud». 

Las montañas cubren el 27 % de la superficie terrestre y son el hogar de una 

rica diversidad biológica. Albergan especies únicas y proporcionan refugio para 

la flora y fauna.  
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11 DICIEMBRE, ANIVERSARIO DE UNICEF 

 

 

El 11 de diciembre de 1946 se creó el Fondo Internacional de las Naciones Unidas 

para Emergencias de la Niñez, por la Asamblea General de las Naciones Unidas.  

Primero fue conocido como Unicef, acrónimo de United Nations International 

Children’s Emergency Fund o en español, Fondo Internacional de Emergencia de 

las Naciones Unidas para la Infancia. En 1953, Unicef se convierte en organismo 
permanente dentro del sistema de Naciones Unidas, encargado de ayudar a los 

niños y proteger sus derechos. Su nombre fue reducido a Fondo de las Naciones 

Unidas para la Infancia (United Nations Children’s Fund), pero se mantuvo el 
acrónimo Unicef por el que es conocido hasta ahora. 

Por más de medio siglo, Unicef ha proporcionado alimento, ropa y atención 

médica a los niños de todo el mundo, y ha intentado asimismo satisfacer sus 
demás  necesidades. 

En 1965 se le otorgó el Premio Nobel de la Paz y el Premio Príncipe de Asturias 

de la Concordia en el 2006. 

Unicef trabaja en 193 países y territorios para ayudar a garantizar a los niños el 
derecho a sobrevivir y a desarrollarse desde la primera infancia hasta la 

adolescencia. 
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11 DICIEMBRE, CUMPLEAÑOS DIOGENES 

BEATO 

 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el Dr. José 

Enrique Romero Paulino felicitan al señor Diógenes Beato quien es el 

asistente municipal y presidente del PRM en Santiago, en el día de hoy 

está de fiesta de cumpleaños por lo que le deseamos salud y larga vida 

en abundancia junto a sus seres queridos.   
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12 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE 

LA COBERTURA SANITARIA UNIVERSAL 

El 12 de diciembre se celebra el Día Internacional de la Cobertura Sanitaria 

Universal, proclamado por la ONU en 2017. Previamente, en diciembre de 2012 la 

Asamblea General de las Naciones Unidas había aprobado una resolución para 

incentivar a los países a tomar medidas orientadas a avanzar hacia la cobertura 

sanitaria universal, un panorama en el que todas las personas deberían tener 

acceso a una sanidad de calidad y asequible. La celebración del Día Internacional 

de la Cobertura Sanitaria Universal tiene como objetivo concienciar sobre la 

importancia de que exista una cobertura sanitaria universal, así como sistemas 

de salud sólidos y auto suficientes. 

Y ello implica los siguientes requisitos: 

 Es importante que las personas dispongan de centros de salud y 

hospitales cercanos y accesibles, a los que puedan acudir ante cualquier 

problema o síntoma. 

 Que en los centros de salud y en los hospitales existan profesionales de la 

salud suficientes que puedan atender la demanda de pacientes, con unos 

horarios y condiciones de trabajo dignos. 

 Que las personas puedan acceder a los medicamentos que necesiten, para 

sanar o curar las enfermedades. 
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DAN INICIO AL TRADICIONAL ANGELITO 

AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE 

PUÑAL 

 
Llenos de alegría el personal del Ayuntamiento del Municipio de Puñal dio inicio 

ayer 11 de diciembre al tradicional angelito navideño, entre risas y aplausos 

disfrutamos como la gran familia que somos y es que la navidad es eso, compartir 

felicidad, alegría, entusiasmo.  
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ALCALDE DR. JOSÉ ENRIQUE ROMERO 

1ER. VICEPRESIDENTE DE FEDOMU 

 
En el día de ayer 11 de diciembre el alcalde del Municipio de Puñal Dr. José 

Enrique Romero fue electo como 1er. vicepresidente de la Federación Dominicana 

de Municipios (FEDOMU), lo que nos llena de orgullo ya que es la primera vez que 
un alcalde del Municipio de Puñal es miembro de tan prestigiosa federación. 
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GRAN FIESTA NAVIDEÑA PARA EL 

MUNICIPIO DE PUÑAL 

 

 

Este 19 de diciembre 2024 será nuestra acostumbrada fiesta navideña gracias a la 

Presidencia de la República, Liga Municipal Dominicana, Federación Dominicana 

de Municipios y nuestro alcalde municipal Dr. Enrique Romero por nuestra Fiesta 

Navideña Oficial en Puñal para cerrar el año 2024. 

La fiesta será amenizada por el Rubio del Acordeón y El Lápiz Conciente en La 

esquina de Goyo en Puñal Adentro, ven a celebrar la alegría de la navidad con 

nosotros, te esperamos. 



 
140 

13 DICIEMBRE, CONVOCATORIA 

FORMACIÓN Y JURAMENTACIÓN COMITÉ 

DE DESARROLLO MUNICIPIO DE PUÑAL 

 

El Ayuntamiento del Municipio de Puñal y su alcalde el doctor José Enrique 

Romero tienen el honor de invitarles a la formación y juramentación del Comité 

de Desarrollo del Municipio de Puñal. 

La actividad será realizada el próximo miércoles 18 de diciembre 2024, en el Club 

Vargas ubicado en Puñal Adentro, a las 10:00am. Te Esperamos.  
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ASUNTOS COMUNITARIO 

AYUNTAMIENTO DE PUÑAL JURAMENTA 

JUNTA DE VECINOS EL COPAL II 
 

 

El Enlace del Departamento de Asuntos Comunitarios del Ayuntamiento de Puñal 

con las Comunidades y enviado especial del alcalde Dr. Enrique Romero, el 

licenciado Juan Cerda, estuvo juramentando ayer miércoles 12 de diciembre 2024 

la nueva directiva de la Junta de Vecinos El Copal II. Felicitaciones para los nuevos 

directivos en especial su presidente Dariel Suárez. 
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AYUNTAMIENTO DE PUÑAL ENTREGA 

DOBLE SUELDO NAVIDEÑO 

 
 
Desde el pasado 9 de diciembre el alcalde del Ayuntamiento del Municipio de 

Puñal, Dr. José Enrique Romero está entregando a sus empleados el sueldo de 

Navidad, doble sueldo, regalía Pascual o sueldo 13.  
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13 DICIEMBRE, DÍA INTERNACIONAL DE 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

VISUAL 

 
Cada 13 de diciembre se celebra el Día Internacional del No Vidente. En República 
Dominicana varias instituciones públicas y privadas dedican sus esfuerzos a 

trabajar con niños, jóvenes y adultos con discapacidad visual para lograr su 

integración productiva en la sociedad. 
El día también coincide con la celebración de Santa Lucía, virgen y mártir, la cual 

perdió su vista por mantener su fe en Jesucristo. 

Hoy se busca resaltar la importancia de la inclusión y la necesidad de abrir más 

oportunidades para las personas con discapacidad visual. 

Distintas entidades dominicanas han destacado la importancia de esta fecha y la 

necesidad de que haya más inclusión en las políticas públicas privadas. 

La Fundación Francina encabeza jornadas de prevención y concientización para 
toda la sociedad, apelando a la adaptación de los espacios públicos para que las 

personas con discapacidad puedan desplazarse sin problemas. 

Este día debe ser un llamado a la inclusión, a abrir oportunidades y nuestra 
sensibilidad para cooperar. Podemos contribuir y cooperar con herramientas 

prácticas como el bastón blanco de seguridad que definitivamente marca un 

antes y un después en cuanto al desenvolvimiento diario de las personas con 

discapacidad visual. 
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16 DICIEMBRE, ORNATO ACONDICIONA 

ESCENERIO FIESTA NAVIDEÑA 

MUNICIPAL 

 
Este lunes 16 de diciembre el personal de ornato del 

Ayuntamiento del Municipio de Puñal acondicionando el 

escenario para la gran Fiesta de Navidad y fin de año en nuestro 

Municipio, a realizarse el próximo jueves 19 de diciembre 

totalmente gratis, gracias a la Presidencia de la República, 

Fedomu, Liga Municipal Dominicana y la Alcaldía de Puñal. 
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17 DICIEMBRE, DÍA LATINOAMERICANO 

DEL AMBIENTALISTA 

 
Las raíces principales del movimiento ambientalista mundial son la 
conservación, la regeneración de los recursos naturales, preservación 

de la vida silvestre y el movimiento para reducir la contaminación, de 

tal manera que se pueda mejorar la vida en el planeta. 
Es por ello que cada 17 de noviembre se dedica para destacar a las 

personas que lideran la conciencia y protección de los recursos 

naturales del planeta. Esta conmemoración sirve para reflexionar 
sobre los hábitos de vida, y entender que las acciones inapropiadas 

impactan al medio ambiente. 

El desarrollo de la sociedad moderna ha traído innumerables 
facilidades. Sin embargo, se percibe que en el transcurso de los años 

muchos de los hábitos impactan al medio ambiente y pueden poner 

en riesgo al planeta. 
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INVITACIÓN INAUGURACIÓN DE LA 

SUPERVISORÍA ZONAL MUNICIPIO 

PUÑAL POLICÍA NACIONAL 

 

El próximo sábado 21 de diciembre la Presidencia de la República, la 

Comisión Presidencial de Desarrollo Provincial y el Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal tienen el honor de invitarles a la inauguración de 

La Supervisoría Zonal Municipio Puñal Policía Nacional, con la 

presencia de la Excelentísima Señora vicepresidenta de la República 

Dominicana Raquel Peña. 

Lugar:   Calle Elías Fernández (Entrada del Korokote) 

Fecha:   21 diciembre 2024 

Hora:     10:00AM 

 

 



 
147 

REMOZAMIENTO Y PINTURA CANCHA DE 

MATANZAS 

 

 

El pasado 13 de diciembre el ayuntamiento del Municipio de Puñal y 

su alcalde el Dr. José Enrique Romero, junto al Departamento de 

Ornato completaron el remozamiento y pintura de la cancha de 

Matanzas. 
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18 DICIEMBRE, REESTRUCTURACIÓN Y 

JURAMENTACIÓN DEL CONSEJO DE 

DESARROLLO DEL MUNICIPIO DE PUÑAL 

 
Con la presencia del alcalde Dr. José Enrique Romero, directores de 

los distritos municipales, empresarios, gremios, cooperativas, juntas 

de vecinos, autoridades del municipio y sociedad civil se reestructuró 

y juramentó el Comité de Desarrollo del Municipio de Puñal, este 18 

de diciembre 2024. La bendición estuvo a cargo de Fray Teo Jiménez, 

quien en una hermosa oración llamó a la unidad y a asumir con 

responsabilidad el cargo asumido. Las palabras del alcalde 

transmitieron un profundo agradecimiento hacia los participantes 

del evento y dio una pincelada de cómo ha venido avanzando y 

desarrollándose el Municipio de Puñal. En una elocuente intervención 

el Dr. Sánchez Caba en representación del HEMA destacó la 

importancia de que lleguen al Municipio empresas que generen 

empleo y desarrollo.  La juramentación estuvo a cargo de la señora 

Ana Vásquez, Especialista de Ordenamiento Territorial de la Oficina 

Regional Cibao Norte del Ministerio de Economía de Planificación y 

desarrollo MEPID, apoyando los consejos de desarrollo municipales, 

las formulaciones de planes de desarrollo municipal. La 

reestructuración del Consejo de Desarrollo Municipal es un paso 

importante para fortalecer la participación comunitaria y la gestión 

territorial en Puñal, permitiendo una planificación más efectiva y 

adaptada a las necesidades locales.     
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FIESTA NAVIDEÑA JUNTAS DE VECINOS 

 

El pasado miércoles 17 de diciembre, el alcalde del Municipio de Puñal 

Dr. Enrique Romero organizó una emotiva fiesta navideña dedicada a 

las diferentes Juntas de Vecinos y Asociaciones de Madres de nuestro 

municipio.  

El evento tuvo lugar en el Club de Olga, ubicado en Estancia Nueva 

Puñal y fue un espacio de unión, alegría y celebración para los 

participantes. Durante la actividad los asistentes disfrutaron de un 

buffet variado, bebidas, rifas de electrodomésticos, dinero en 

efectivo y otras dinámicas que mantuvieron el ambiente lleno de 

entusiasmo y espíritu navideño. El Dr. Romero destacó la importancia 

de fortalecer los lazos comunitarios y reconoció el trabajo de las 

juntas de vecinos en el desarrollo y bienestar del Municipio. Este tipo 

de eventos, según el alcalde, son una forma de agradecer y motivar a 

los líderes comunitarios por su compromiso durante todo el año.  

La fiesta se convirtió en una noche inolvidable, donde se vivió el 

auténtico espíritu navideño, reforzando la conexión entre las 

autoridades locales y las comunidades del Municipio de Puñal.   
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SEGUNDA ENTREGA ANGELITO 

EMPLEADOS OFICINA AYUNTAMIENTO 

 
 

El 19 de diciembre se repitió otro momento de compartir y alegría 

entre los compañeros de trabajo de las oficinas del Ayuntamiento de 

Puñal, entre risas y algarabías todos disfrutaron de los regalos de sus 

amigos invisibles, amigo secreto o angelito navideño. 

Porque la navidad es un tiempo de alegría, compartir, disfrutar, risas, 

amor, paz y unidad.  
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COMUNICADO DÍAS FESTIVOS 

 

El Departamento de Recursos Humano del Ayuntamiento de Puñal y su alcalde el 

Dr. Enrique Romero después de un afable y cordial saludo les deseamos Feliz 

Navidad y a la vez les comunicamos a todos sus empleados y a los munícipes que 

los días 23,24, y 25 de diciembre 2024 no estaremos laborando y retornamos el 

jueves 26 de diciembre 2024 hasta las 12:00pm 

Esperamos que pasen una época llena de alegría. 

Felices Fiestas. 
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19 DICIEMBRE, FIESTA NAVIDEÑA 

MUNICIPIO DE PUÑAL 

 
El jueves 19 de diciembre 2024 el Municipio de Puñal vivió una noche 

inolvidable con la Fiesta Navideña para todos sus munícipes, 

organizada por su alcalde el Dr. Enrique Romero, en colaboración con 
la Liga Municipal Dominicana y Fedomu. El magno evento tuvo lugar 

en la tradicional Esquina de Goyo, en Puñal Adentro, donde todas las 

comunidades y personas de otros municipios se reunieron para 

celebrar el espíritu navideño en una noche cargada de alegría, música 

y unión. Los asistentes disfrutaron de espectaculares presentaciones 
de artistas emblemáticos como El Rubio Acordeón, quien llenó el 

ambiente con su inigualable música típica y El Lápiz Conciente, 

llevando la energía del género urbano al corazón de Puñal. La 
actividad fue un éxito rotundo, consolidándose como un espacio para 

compartir en familia y fortalecer los lazos comunitarios bajo la visión 

del Dr. Enrique Romero de un Municipio unido y lleno de alegría. 
Gracias a todos los que hicieron de esta fiesta un verdadero relejo del 

espíritu navideño, nos vemos el próximo año.    
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21 DICIEMBRE, CUMPLEAÑOS ING. 

PEDRO CRUZ 

 
 
El pasado sábado 21 de diciembre fue el cumpleaños de nuestro 

director del Departamento de Planeamiento Urbano del 

Ayuntamiento del Municipio de Puñal el Ing. Pedro Cruz a quien el 

alcalde Dr. Enrique Romero y todos sus compañeros de trabajo le 

deseamos larga vida en salud en abundancia junto a sus seres 

queridos. 

Que Dios cuide y guíe cada paso que des y sigas siendo trabajador, 

responsable y mano amiga y todo cuanto desees se haga realidad, a 

por muchísimos años más.  
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21 DICIEMBRE, INAUGURACIÓN DE LA 

SUPERVISORÍA ZONAL MUNICIPIO 

PUÑAL POLICÍA NACIONAL 
 
El sábado 21 de diciembre 2024 fue la inauguración de la Supervisoría 

Zonal Municipio Puñal Policía Nacional, una obra gestionada por la 

presidencia de la república y el alcalde del Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal el Dr. José Enrique Romero. 

La vicepresidenta de la República, Raquel Peña, encabezó este 

sábado la inauguración del nuevo destacamento policial de la 

Supervisoría Zonal, en el municipio de Puñal, Santiago. 
Este moderno espacio está diseñado para optimizar el servicio 

policial y fortalecer la seguridad ciudadana, impactando 
directamente a más de 77,500 habitantes de la comunidad. 

El destacamento, construido en un área de 171.45 m², cuenta con 

instalaciones diseñadas para mejorar las condiciones laborales de los 
agentes y garantizar un servicio eficiente. 

Entre sus características se incluyen celdas separadas para hombres 

y mujeres, dormitorios, baños, depósito de armas, sala de espera, 
oficina de recepción de denuncias, departamento del comandante y 

un área para la Dirección Central de Investigaciones (Dicrim). 
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Durante el acto, que contó con la presencia del general Juan H. 

Guzmán Radia, subdirector general de la Policía Nacional, la 

vicepresidenta destacó la relevancia de esta obra como parte de 
la estrategia nacional de seguridad impulsada por el presidente Luis 

Abinader. 

«Con esta entrega, mejoramos las condiciones de trabajo de nuestros 
agentes y renovamos la confianza de los ciudadanos en nuestra 

Policía Nacional. Este es un paso más hacia la reforma y 

modernización de la institución que el país merece», afirmó Peña en 
su discurso. 

La vicepresidenta subrayó que esta iniciativa no solo refuerza la 

seguridad, sino que también dignifica la labor policial, permitiendo a 
los agentes desempeñar sus funciones con mayor eficiencia y 

proximidad a la comunidad. 

El general Guzmán Badía, en representación del director general de la 
Policía Nacional, Ramón Antonio Guzmán Peralta, agradeció el 

respaldo del gobierno para la mejora de las instalaciones policiales. 
«Este destacamento refleja el compromiso con la profesionalización y 

la calidad del servicio que la institución brinda a los ciudadanos», 

señaló. 
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27 DICIEMBRE, CUMPLEAÑOS ROSA 

BLANCO 
 

 

Con grato placer y entusiasmo hoy 27 de 

diciembre celebramos el milagro de la 
vida, por lo que el Ayuntamiento del 

Municipio de Puñal, su alcalde el Dr. 
Enrique Romero y todo el personal de 

oficina felicita a la Sargento del Cuerpo de 

Bomberos de Puñal Rosa Blanco. 
La sargento Rosa Blanco nos llena de 

orgullo, pues es la primera y única mujer 

que hasta la fecha pertenece al Cuerpo de 
Bomberos de Puñal siendo un honor que 

represente a todas las mujeres, 

rompiendo los estereotipos de que 
cuando se quiere se puede, ojalá que sirva 

de inspiración.  

Que la vida le sonría y siempre encuentre 
un motivo para ser feliz, salud y larga vida 

en abundancia junto a sus seres queridos.  
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CUMPLEAÑOS DE INOCENCIA ANTONIA 

COLÓN 

 

 

Mañana 28 de diciembre está de fiesta de cumpleaños la Encargada 

del Departamento de Conserjería, la señora Inocencia Antonia Colón, 

a quien el alcalde del Ayuntamiento del Municipio de Puñal el Dr. 
Enrique Romero y sus compañeras de trabajo les deseamos salud y 

larga vida en abundancia junto a sus seres queridos. 

Que la paz, el amor, la salud y la prosperidad siempre le acompañen y 

que esté junto a nosotros muchísimos años más.    
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Feliz y bendecido Año Nuevo 2025, que sea cargado de salud, amor, paz, armonía 

y mucha prosperidad en unión familiar, que todos nuestros proyectos se realicen. 

Dr. Enrique Romero, alcalde del Ayuntamiento del Municipio de Puñal 

 

 

 

 


